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玉米的宽窄行种植技术对种植业的发展起到了关键性的作
用，虽然现在这项技术还不完善，但是已经在种植技术领域有了
很大的突破，不仅提高了玉米的产量以及质量，还为提高农业经
济做出了巨大贡献。

一、玉米宽窄行种植注意事项
（一）收获后施肥
农民的注意力不应仅是使用宽窄行技术在一片土地上种植这

么简单，还应注重土壤养分的含量是否处于正常值，这毕竟对其
生长过程有着关键性的影响。玉米的整个周期所需养分数量是相
当大的，所以在一茬种植结束后应及时补充田地养分，防止长时
间种植土地逐渐贫瘠，以保证下一批的正常生长。

（二）留茬要处理
在传统的方式之中，在一茬玉米成熟采摘结束后，会使用农

作机器将地面上残留的植株根部打碎。这样虽然可以使秸秆等物
质加速腐烂，为下一茬提供足够的肥料，但是多次地使用机器对
田地表面进行操作，会对其第二茬种植产生影响。所以在收获结
束后记得一定要留高出地面 10cm的茬，防止地面被机器破坏。

二、玉米宽窄行种植技术的优缺点
（一）优点
1.提高受光率。宽窄行技术可以使每一株玉米都能享受到充

足的阳光，最大程度上减少了叶子之间互相遮盖导致享受到的阳
光不充分，保证了植株需要的生长要求，使其产量与质量都得到
有效提高。

2.增加通风性。宽窄种植技术使植株之间的空气有了流通的
空间，能满足玉米每天所需要的二氧化碳，进行光合作用，不仅
如此，距离的变大还能使昼夜温差加大，能增加玉米的产量。

3.提升资源利用。宽窄种植技术在提高土地的使用率上有明
显的效果，科学的使用，使其能持续不断地为生长的作物提供需
要的水分与养分，让质量与产量都得到快速提升。

（二）缺点
玉米宽窄技术最大的缺陷就是植株根部的竞争较为激烈。虽

然该技术在使用上可以最大地提高土地的使用效率，使其产量与
质量都有提升，但是仍然没有对根部争抢营养的状态做出改变，
宽度的长短不会对其产量有直接的影响，所以是否能对其有完美
的把控就影响了技术优势的发挥程度。

三、玉米宽窄行种植技术的要点与特点
（一）要点
1.种子的选择处理。在进行种植之前，要在众多种子之中

根据当地的气候条件、生长环境因素做一个合适的选择。不仅如
此，还要了解该品种自身的产量、质量、抗病性、发芽概率等条
件，是否足够优秀，明确之后就要进行下一步骤，将其全部放在
一起进行仔细挑选，将其中干瘪、发霉、残缺、有损伤、不饱
满的拿出来，以此保证在出苗时，发芽速度快、幼苗齐、植株强
壮，结束之后要对优秀的种子进行晾晒，去除体内多余的水分，
不仅可以提高其吸水能力，还能杀灭体内有害细菌，增加自身抗
病性，如果是还未包衣的，可以使用多菌灵浸泡，增加抗病虫害
的预防能力。

2.整理土地与耕种。种子在挑选处理之后就可以进行种植
了，目前我国大多都是使用农作机器来进行翻土地，在其中使用
最多的就是拖拉机，作为人类耕种的好帮手，又被分为很多类
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型。例如：小型的，该机器多数是用来耕种与化肥的施撒。还有
一种较为常见的就是深松机，主要功能是用来解决耕作层不够深
的问题。再使用宽窄行种植技术时，一般地区宽的距离是 70cm，
窄距是 40cm。在低温较低的地区时，要使用与其不同的距离，宽
是 80cm，窄是 50cm，根据气温环境的不同，使用适合的宽度进
行播种。

3.病虫害防治技术。在播种结束之后，应该及时地开展除
草除虫行动，防止植株在生长过程中被杂草抢去了生长所需的养
分，影响其生长与产量。在病虫害方面要注重茎腐病，其主要防
治手段是使用 75%浓度的甲基硫菌灵或百菌清，如果现实情况这
两种效果不明显的话，也可使用 80%浓度的代森锰锌 500 ～ 600
液搭配着链霉素等肥料的使用，五天为一间隔，连续使用两次，
可以在防治工作中有不错的成效。玉米较为容易感染的病害还有
大斑病，该病害可使用百菌清、代森锰锌或是多菌灵等药剂，根
据实际情况，选择适合的浓度，每一亩地大约要喷洒 40 ～ 65kg。
最后是蚜虫，对其防治也较为简单，使用抗蚜威药剂 3000 倍液体
就能完美预防。

4.成熟玉米的收获。玉米在叶片大部分处于枯黄色，植株的
茎干呈现枯燥的状态，成熟的籽粒较为坚硬并且有明显光泽时，
就是收获的最好时期，在收割的过程中，要注意留下茬，并且距
离地面要有足够的高度，该手段可以使剩下的玉米茎干的产生新
的作用，让土地所含养分的数值处于正常，对下一次的播种产生
影响，以往多余的秸秆不是被人随手丢弃，就是拿去焚烧，使水
土流失，对环境污染造成了破坏。最近这几年随着科技的不断进
步，已经能够使废品变成有用的宝贝，其不仅可以为土地提供需
要的养分，还可以改善土地糟糕的结构问题，为其可持续发展做
出了贡献。

（二）特点
宽窄种植技术主要有几大特点：第一，每一茬位置都不一

样，给土地休息的时间，每次距离较小的都是作为种植区域，距
离大的被当作休耕带，二者之间不停变换，可以使土地一边耕种
一边休养，使土地中的水分与养分被有效保存。第二，不同的距
离使空气更容易从中间通过，还增加了植株光照的面积，使植株
能进一步地提升自身质量。第三是防止风吹、水涝、减少自然灾
害所带来的损失。第四，减少了将近一半的种植面积，使种植更
加简单。第五，较宽的行距为农耕机器的进入提供了方便，减少
了人力管理。

四、结束语
玉米的宽窄行种植技术，不仅提高了农产品的质量、质量与

种植方式，还保护了土地和环境，同时也促进了农业种植的现代
化进程，政府应大力完善该技术的进度，使其更接近完美，让全
国农业生产总值再上一个阶梯。
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