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我国北方地区以春夏玉米为主，山东地区以夏玉米为主。近
年来，在玉米生长的不同时期发生了许多疾病和虫害，严重影响
了玉米的产量和质量。因此，玉米的整个生长过程中发展防治病
虫害的技术极为重要。“玉米全生育期”是指玉米从播种到新种子
成熟的生长发育过程。根据它们的外部形态和新器官的特征，它
们可以分为三个生长阶段:种子、穗和开花。

一、玉米种植过程中可能遭受到的病害及其防治方法
气候条件和种植密度是影响玉米病害发生的主要因素。夏季

过多的降雨导致大斑病感染迅速，疾病迅速传播。当水温 25℃左
右,空气湿度大于 90%以上,有利于孢子的增长。常发病的确切时
间是玉米抽雄后首次在玉米叶片，从下往上感染上面的叶片,然后
沿着叶脉迅速扩张。菌丝或分生孢子附着在病原体上，并通过风
传播。在疾病开始时，叶片上出现小的半透明斑块，然后是圆形
的棕色斑块，边缘为红褐色，有 2 ～ 3 条同心条纹。这种疾病可
能发生在炎热潮湿的丘陵地区和低洼地区，在作物过于隐蔽种植
的地区更为严重。控制方法:为了控制软玉米疾病，首先要选择耐
药种子，地方农业部门必须优先选择品种，使种子在萌发、生长
和成熟过程中具有一定的先天优势。此外，还需要合理地集约种
植。密度太高，下部叶片无法光合，通风困难，疾病频繁。为了
保证土壤的肥力，需要进行全面的作物轮作和翻耕。玉米应在周
期的后半段及时增肥，氮、磷、钾的施用应相结合。如果某些植
物已经感染了这种疾病，它们应该及时被消灭。

二、玉米栽培技术探讨
（一）采用科学的方式选种
在种植玉米时，要科学地选择玉米品种。只有科学地选择种

子，才能从根本上改善玉米生产，为农民带来可观的经济收入。
根据玉米种植区的气候、环境、土壤条件，选择适当的玉米品种
进行栽培，以保证作物产量的提高和质量的保证。种子的选择上,
应进行比较研究,在原产地和生产地点,以比较科学的种子发芽率
和产量的玉米,选取优质玉米种子，进行培育和避免缺陷或损坏。
此外，种子在播种时应进行详细检查，并使用消毒剂消毒。在洪
水频繁的地区，应该选择干燥的种子。玉米种子鉴定后，农民必
须通过浸泡、空气、混合等方式进行处理，并根据当地气候选择
合适的种植时间。

（二）种植密度合理
为了有效地提高玉米产量，除了科学地选择种子外，还应合

理地确定玉米在栽培过程中的种植密度。密度合理,有效避免了相
互作用引起的叶片上的玉米作物之间的距离太短,从而使每个种
植玉米叶接受充足的阳光和提供有利条件,有利于玉米的生长。此
外，在种植过程中应增加玉米种植距离，适当规划种植密度，防
止其他玉米的生长受到单一玉米病虫害的干扰。科学合理地种植
密度规划可以为玉米的生长和生活空间创造良好的条件，提高玉
米的产量。

（三）采用循序渐进的除草、施肥方式
当种植玉米时，必须确保土壤肥沃。土壤越肥沃，玉米就长

得越多。选择合理地玉米施肥是至关重要的。有机肥料通常与无
机肥料结合使用，并遵循循序渐进、合理施肥的原则。根据玉米
的生长情况和玉米的粪肥需要量，必须合理控制施肥量，避免在
一定时期内过度施肥。同时，必须及时清除田间杂草，避免杂草
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的进一步扩大，玉米病虫害发生的可能性增加，导致玉米作物质量下降。为了进一步提高玉米生产质量，减少玉米病虫害的发生，应积极利用新技术，有效

提高玉米种植质量，提高玉米产量。优化和加强玉米种植和病虫害防治技术在生产中具有重要意义。
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过度生长，以免损害玉米生长。必须选择合理、科学、综合、有
效地除草剂进行除草。根据当地情况选择性价比高的除草剂。在
晴朗的天气喷洒除草剂，以避免在雨季或雨季喷洒药物的影响。

（四）通过田间管理防治
田间管理对农业生产具有重要意义，农民田间管理可以有效

控制害虫、杂草、冬季环境带来有害的病原体,有害生物的生存必
不可少的土壤，深层和浅层土壤环境不利,厌氧层和浅层冬季霜
冻层在田间尤其有害,为明年的作物造成不利的环境条件。可以将
收获后残留的玉米秸秆碾碎，可以有效地清除秸秆上的剩余寄生
虫，并将干净的秸秆和昆虫的尸体送回田间。这增加了田间养分
的含量，消除了致病微生物。

三、结束语
为了有效地解决影响不同玉米品种的病虫害问题，有必要

提前预防并使其适应当地条件。在选择品种、综合防治各种病虫
害、种植过程和施肥时，必须遵循科学方法。科学技术的进步使
疾病和寄生虫的预防更加有效和有针对性，从而有效地减少其发
病率。作为有效控制玉米病虫害的一部分，采用综合防治方法有
助于提高玉米对病虫害的抵抗力和产量。
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