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在对羊群的饲养过程中，羊传染脓疱病是一种比较常见的疾
病，具有一定的季节性、区域性和多发性，一旦发病如果不及时
采取有效措施进行控制，将会造成迅速地大面积传播，并且该病
害的死亡率相对较高，给畜牧养殖行业的经济和发展带来巨大影
响。

一、羊传染性脓疱病的发生和流行原因
羊传染性脓疱病主要是由传染性脓疱病毒引起的疾病，多发

生于每年的夏秋季节交替期间，传染源主要来自携带该病毒的羊
或污染物，传播方式为接触性传播，多发生于羊群之中，很少发
生在单独饲养的单只羊身上，尤其在 90 ～ 180 日龄的幼羊身上较
为常见，且死亡率较高。该病毒可以在皮肤细胞质内进行大量繁
殖，通过受损的皮肤或粘膜实现相互之间的流行传播。由于幼羊
的口腔粘膜比较脆弱，特别是在出牙的时候，粘膜容易受损，病
毒此时可以通过破损的口腔粘膜对其感染。同时传染性脓疱病毒
的抗原性相同，具有比较顽强的抵抗能力，通常比较顽固，会持
续危害羊群多年，给综合防治工作带来一定难度。

二、羊传染性脓疱病的具体症状表现
羊的传染性脓疱病毒在通常情况下会有 5 天左右的潜伏期，

临床上将该病分为三种类型，分别为唇型、蹄型和外阴型。唇型
是其中最为常见的，主要症状表现为口唇、嘴角、牙龈、鼻镜等
部位出现不规则红斑和结节，在病情不断发展下会变为水疱与脓
疱，破损后形成溃疡并逐渐变为深色结痂。如果病症较轻，结痂
会在 7 ～ 14 天后自然脱落，并且康复痊愈；如果病情比较严重，
以上患病部位会陆续出现丘疹、水疱、脓疱，并随着破损和结痂
逐渐融合在一起，最后形成大面积的病灶，蔓延至整个脸部、头
部等部位，产生大片结痂、龟裂、出血，并且结痂之下还会形成
增生，造成整个口唇部位外翻隆起，严重影响到病羊的进食，形
成日益消瘦态势。此时病羊口腔内黏膜呈现潮红色，并伴随口腔
内部温度上升和流口水等症状，此时一旦发生继发性感染，还会
引起高烧。病情急剧恶化会逐渐延伸到身体内部，病羊精神不
振、最终导致死亡。蹄型主要发生在绵羊身上，很少混合感染，
具体临床症状为在病羊蹄冠部、蹄叉处等部位出现水疱或脓疱，
破损后形成溃疡，造成羊只行动困难、无法站立。外阴型病症比
较少见，并且感染后的死亡率很低，具体临床症状表现为，母羊
外阴唇及周边部位的溃烂，阴道有脓性分泌物流出；公羊阴囊部
位肿胀溃烂，形成脓疱和溃疡等。

三、羊传染性脓疱病的诊断方法
对羊传染脓疱病的诊断主要是根据临床症状表现，结合流

行病学及接种实验的方法进行疾病的确诊。诊断时需要注意的
是，要与一些类似病害进行区分，避免出现误诊。首先是与羊痘
进行区分，羊痘的主要症状特点为体温升高并伴随全身性的圆形
痘疹，后期发展为脐状，与羊传染脓疱病比较相似，容易发生误
诊。其次，要与坏死杆菌病进行区分，通常坏死杆菌病会发生在
羊蹄部位，容易与蹄型传染性脓疱病发生误诊，二者区别在于坏
死杆菌病的症状为组织的坏死，但不会出现水疱和脓疱的情况。
要想彻底对病害进行正确诊断和区分，可以通过实验室检验和动
物接种实验等方式进行科学确诊。
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摘  要：南江县是养羊大县，拥有“中国第一羊”美誉的肉用山羊品种—南江黄羊。羊传染性脓疱病也被称为羊口疮或脓疱性皮炎，是由传染性脓疱病

毒所引起的，一种较为常见的急性接触传染疾病，该病发病较急并且传染扩散十分迅速，羊一旦患病主要表现在口唇部位皮肤黏膜形成丘疹、脓疱、溃疡、

结痂等，如果不加以控制，不仅严重威胁羊群健康，大规模的传播和交叉感染还会诱发其他继发性疾病，导致病死率大大增加，给养殖行业带来较大的经济

损失。本文对羊传染性脓疱病的流行原因和具体症状进行分析，并探讨了该病害的综合防治措施。
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四、羊传染性脓疱病的综合防治措施
（一）羊传染脓疱病的预防措施
要想实现对该病害的有效预防，首先，应当落实好全面细

致的消毒工作。在对羊舍内外进行严格消毒时，可以采取浓度为
2%的氢氧化钠溶液以及浓度为 10%的石灰水，或者浓度为 20%
的草木灰水来进行，并且在养殖场的周围撒下石灰粉，同时做好
饲养员进出场消毒工作，在穿好防护服的前提下，进出羊舍等养
殖区域时，必须做好详细的全身消毒工作。其次，要落实好无害
化处理工作，对病羊治疗过程中，脓疱破裂后产生的结痂会不断
脱落，对这些结痂必须进行集中的无害化处理，杜绝随意处理和
丢弃。对病羊的排泄物、食物残留以及被污染的草垫，都要采取
科学合理地方式将其中所含的病原体杀灭。另外如果病羊死亡，
在处理病羊尸体时，也必须采取焚烧并深埋等无害化处理方式，
预防病毒的扩散和传播。最后，还要加强饲养管理，在对羊的饲
养过程中，要注意饲料中营养含量，可以采取多样化饲料喂养方
式，提升羊只摄入营养的多样性，在饲料中还要补充一些微量元
素和盐分，帮助提升羊的机体抵御病毒的能力。在牧草资源不足
的季节里，羊可能会啃食一些硬物，很容易造成口唇及脸部皮肤
黏膜损伤，使患病概率增加，因此在这个阶段应当尽量使用柔软
的草料喂食，并将其中可能划伤皮肤的硬物去除。在幼羊出牙阶
段，要重视对其口腔内粘膜的保护，防止因口腔粘膜受损而引发
的疾病。

（二）羊传染脓疱病的治疗方法
对病羊进行治疗时可采取高锰酸钾溶液冲洗口腔的方式，再

用碘甘油对溃疡处进行涂抹。若病灶部位已经出现结痂，可以人
为将结痂表面去除，再对病灶位置进行清洗，每天 3 次，连续处
理一周。如果羊的病情比较严重，应采取药物注射的方式，通常
以维生素C与维生素B的混合剂，进行每日 2 次的注射，连续注射
一周左右。同时还应配合青霉素与病毒灵对病羊进行肌肉注射，
以连续注射 5 天为宜。此外还可以采取中药治疗的方式，对羊传
染脓疱病也能产生较好的治疗效果，取地榆、黄花香、花椒、白
剑、龙胆、苦参各 10g，煎药成汤，每日 3 次，连续服用一周，
同时在病灶位置涂抹土霉素软膏。

五、结束语
由于人们对羊肉制品需求量的不断增加，羊的养殖规模和数

量正在不断扩大，一些病害的发生和传播也呈现上升趋势，羊传
染性脓疱病是影响羊只健康的常见疾病之一，有关部门和养殖行
业必须引起高度重视，充分研究该病害的临床症状表现和流行特
点，并有针对性地采取有效地预防和治疗措施，降低该传染性脓
疱病对羊群的影响，从根本上减少养殖行业的经济损失。
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