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在现今的餐饮行业中，牛肉同猪肉、鸡肉、羊肉等肉质食品
一样成为人们餐桌上的四大主要食用肉类。食用牛肉不仅能够提
高人体的免疫力、从中医角度看还具有补中益气、健脾养胃的功
效。随着人们对牛肉需求量的不断增加，不少农民也开始养殖牛
来增加家庭收入。

一、牛常见消耗系统类疾病以及病因
（一）食道梗塞
牛的食道梗塞一般称为“草噎”，顾名思义就是牛食用的遇

湿容易膨胀的食物或者大块食物堵塞了牛的食道，致使牛不能下
咽食物的一种疾病。牛食道梗塞的发病原因通常是因为牛饲料的
处理不当造成的，如果牛饲料中存在大块的食物或者豆饼没有充
分泡开、牛在食用时就会产生食物无法下咽的情况。甚至在牛进
食时如果受到惊吓或者采食过急而导致的饲料咀嚼不细、狼吞虎
咽等情况也会引发食道梗塞。食道梗塞的表现一般为牛突然停止
采食，伸头缩颈，恐惧不安，甚至从鼻孔中流出大量草料及唾液
等情况。

（二）胃肠炎
牛的胃肠炎疾病的产生一般是由于饲养水平低下和食用不

洁、发霉的饲料等多方面因素所引起的一种牛消化系统疾病。冬
春季节是牛肠胃炎疾病普遍高发的时期，此时如果牛圈的保暖性
差、饲料营养成分低，再加上牛体抵抗力差等情况同时存在的话
就会引发牛体患上胃肠炎疾病。由于在临床上引发胃肠炎类疾病
的罪魁祸首是大肠杆菌、沙门氏菌等一些具有传染性的病毒，因
此牛胃肠炎疾病是存在着一定传染性的一种疾病。

（三）牛前胃迟缓
牛的前胃迟缓病主要由饲养不当和管理不当等原因而引发的

一种单纯的食物消化不良类疾病。养殖者在饲养时过多地使用精
饲料或者适口性好的饲料导致牛产生了消化不良。还有，牛食用
过量如麦糠、豆秸等不易消化的饲料或者食用冰冻饲料、变质饲
料也会引发消化不良的情况。此外，突然改变牛的饲养环境、饲
养习惯以及治疗其他疾病时引发的治疗不当等情况，会造成牛的
神经机能紊乱，导致牛出现消化不良的情况从而影响牛的正常生
长。

（四）牛的瘤胃鼓气
牛瘤胃鼓气可分为原发性瘤胃鼓气病和继发性瘤胃鼓气病两

种疾病。不论是原发性病还是继发性病都是由于瘤胃内的胀气而
造成的。牛在患瘤胃鼓气病时，由于过多的气体在胃部膨胀，因
此可以观察到牛的肚子是鼓鼓的。牛是反刍动物，饱食易发酵的
饲料后就会有原发性瘤胃鼓气产生。而继发性瘤胃鼓气是继发于
由前胃迟缓、食道阻塞等疾病导致的。

二、牛常见消耗系统疾病的治疗方法
（一）食道梗塞的治疗方法
由于食道梗塞的部位与患病程度不同，因此对食道梗塞的治

疗方法也不同。如果是牛咽部出现梗塞，直接用开口器打开口腔
取出梗塞食物即可。如果是颈部的食道发生梗塞，使用上下推行
揉摸的手法将梗塞的食物推行到口腔或者胃部。当食物大部分堆
积在食道下部时应向下推行到胃部。反之，食物在食道上部堆积
时应向上推送，使食物退回到口腔后再取出。推行食物时为了避
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摘  要：牛消化系统疾病是牛养殖中常见的一类疾病，此类疾病不仅能够影响牛的进食状况、还会影响牛的生长与繁殖。严重时甚至会导致牛的死亡，

从而给养殖者带来不可估量的经济损失。因此，学习牛消化系统疾病的产生病因与治疗方法能够使养殖者深入了解牛产生病症的病因，从而采取有效的预防

措施，最大程度上保证养殖场的养殖效益。
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免破坏牛的食道可以使用石蜡等润滑剂处理后再进行推送。
（二）胃肠炎的治疗方法
牛患了胃肠炎病后会出现精神沉郁，行走摇摆、腹痛呻吟等

情况，并且由于未成年的牛犊免疫力低因此最易得牛胃肠炎病。
治疗牛胃肠炎时首先要断食 1 ～ 2 天，明确病因后再进行进一步
的治疗。如果是传染性胃肠炎，则应在专业兽医的指导下使用抗
病毒的药物进行治疗。牛的胃肠炎病治好后应适当给痊愈的牛补
充营养，提高牛体抵抗力。

针对牛的胃肠炎的治疗可以采取中西医结合治疗的方法。病
发前期建议先采用给药方便、副作用小的中药进行治疗。中药治
疗可以解决治标不治本的情况，并且能够恢复牛胃的正常生理机
能。养殖者在对牛胃病进行西药治疗时，建议在专业的技术人员
的指导下购买生产合格的药品。切不可私自用药，避免造成牛体
损伤甚至牛死亡的情况发生。

（三）牛前胃迟缓的治疗方法
发现牛有前胃迟缓的病症后也应先对牛断食 1 ～ 2 日，提供

温热的盐水让牛对腹内的食物进行充分的消耗吸收。其次，可以
投喂 500g的硫酸镁给牛食用以此加速腹内的食物迅速地排出。还
可以向牛的静脉注射 200 ～ 300mL的 10%的氯化钠液，加速牛胃
部进行消化。针对牛前胃迟缓的治疗方法通常是使用加速牛胃部
食物消化的药物或手段，尽快恢复牛胃正常的消化功能。

（四）牛的瘤胃鼓气的治疗方法
牛的瘤胃鼓气的普遍临床症状为食欲废绝，反复产生嗳气，

牛的腹部轻微膨大等情况。当患原发性瘤胃鼓气时病牛会出现严
重脱水、四肢无力颤抖以及心率过快、倒地不起甚至死亡等情
况。继发性的瘤胃鼓气病发病时，症状相对原发性病较轻，但是
发病时间较长，治愈后也极易反复发作。

当牛患病症状较轻微时，可以使用敲击瘤胃的方法进行胃
部的排气减压。或者让牛灌服混合了酒精、水、鱼石脂等物的溶
液进行治疗。若牛患病比较严重，则需养殖者求助专业的兽医进
行瘤胃穿刺的方法吸出牛胃部气体，减轻牛胃部的压力。为了避
免瘤胃气体排除过快而造成牛出现休克的情况以及保持瘤胃的蠕
动，建议在对牛进行瘤胃穿刺时配合使用强心剂类药物。

三、结论
牛产生消化系统疾病的原因主要在于对于牛的饲养管理方

面。养殖户在养殖的过程中应使用科学合理地喂养方式，不过多
过量地投喂饲料。并且还要保证饲料的质量，给牛提供营养含量
较高的优质饲料，以满足牛生长期间的营养需求。养殖户还应积
极学习养殖类知识，加强对牛的管理，最终收获良好的经济效益。
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