
70 农家科技 农家科技 71

种 植
ZHONGZHI

目前我国农业正在朝着绿色种植的方向发展，因此在进行病
虫害防治工作时也更加注重绿色防控技术的研究，通过应用绿色
病虫害防控技术，能够有效减少化学药物的使用量和使用频率，
减少水稻种植的成本，提高水稻种植的综合效益。为了提高水稻
的产量和品质，必须要加强对病虫害的防治力度，减少病虫害对
水稻的危害。

一、水稻病虫害绿色防控技术
（一）生态控制技术
种植户在进行水稻种植之前，应当选择具有较强抗逆性的品

种，这样能够从源头减少稻瘟病的发生概率。另外，还可以将容
易感染病虫害的品种淘汰处理，根据水稻种植的实际情况进行品
种轮换种植能够在一定程度上确保水稻的种植品质。

在水稻田埂种植豆类作物，能够通过给害虫天敌构建适宜
的生活环境，减少稻飞虱和水稻螟虫等害虫的存在。但是在应用
间种豆类期间，需要种植户在水稻种植前期尽可能减少农药的使
用，这样更有利于益虫的存活。

在水稻田中饲养水鸭能够有效控制杂草的生长与虫害的发生
概率，既能够提高种植户的经济收益，还能够减少水稻种植病虫
害的防治成本，在保证了水稻种植品质和产量的基础上，提高了
水稻种植病虫害的防治效果。饲养水鸭应当在水稻的分蘖期，每
亩水稻田可以饲养 13 只左右的水鸭，在水稻破口前期收回水鸭，
能够有效减少稻田杂草和虫害的发生。

（二）生物防控技术
生物防控技术是将水稻病虫害的天敌引入到种植地中，从而

起到杀死虫害的作用。这是病虫害绿色防控中的重要技术手段之
一，能够对水稻种植地的生态环境起到平衡和长期保护的作用。
例如，稻纵卷叶螟会对水稻的正常生长造成危害，当稻纵卷叶螟
数量变多时，甚至会减少水稻的分蘖、造成植株缩短、空壳率提
升，影响到水稻种植的产量。针对这一情况，可以通过引进赤眼
蜂来进行改善。在稻田中投放赤眼蜂能够有效减少明螟类害虫的
数量，通常每亩地投放 15 万头蜂卵即可。或是在田间投放青蛙等
害虫天敌，能够有效减少蝗虫的数量，为水稻的健康生长构建良
好的环境。

（三）化学防控技术
化学防控是使用化学农药来对水稻种植期间出现的病虫害情

况进行防治。这种技术在短期会起到极好的防治效果，但是长期
使用就会危害到生态环境，并让水稻出现抗药性。因此在使用过
程中需要根据不同的病虫害种类选择具有针对性地农药，许多种
植户并没有随着水稻种植技术的发展而更新自身的种植理念，导
致在种植期间没有选择合适的防治药物；需要选择毒性较小的农
药，减少对环境的危害，保证水稻的绿色无污染；需要使用具有
安全性的农药；在使用农药的期间，应当注意农药的使用量。多
数情况下使用农药对种植环境造成的破坏，都是由于种植户在使
用期间没有明确使用剂量。在水稻种植期间应尽可能加强对病虫
害的预防，若是病虫害情况已经逐渐蔓延则需要及时使用农药获
得较好的治疗效果。在施药过程中，一定要保证均匀喷洒药剂，
并定期观察水稻的生长情况。

（四）利用灯光诱杀害虫
在水稻种植期间，可以通过在稻田内安装频振式杀虫灯来吸

引并消灭稻纵卷叶螟、二化螟和稻飞虱等水稻害虫，既减少对种
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摘  要：水稻是我国的主要粮食作物，水稻的大面积种植能够给我国民众的生活带来保障。在水稻种植过程中最重要的工作就是病虫害防治，传统的

农药防治技术在一定程度上会对水稻和种植水土造成污染，造成水稻品质下降的情况。但是通过应用病虫害绿色防控技术，既能够有效控制病虫害的发生概

率，还能够提高水稻的品质，从而提高水稻种植的经济效益。
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植环境所造成的损害，能够节约水稻的种植成本。每 2 亩地只需
要安装一盏频振式杀虫灯，即可获得较好的害虫诱杀效果。

二、水稻绿色病虫害技术的推广
（一）加强水稻种植培训
在水稻病虫害绿色防治的应用和推广过程中，为了保证绿色

防控技术的应用效果，需要对种植户展开专业化的培训。在培训
期间，要向农户宣传普及农药的有害性，以及哪些农药是效果好
但毒性较低的。同时还需要将水稻种植与专业化的病虫害防控技
术相结合。通过定期地培训，让农户能够真正意识到病虫害绿色
防控技术的重要性。另外，还可以通过互联网、网上平台等方面
进行辅助，让农户能够通过视频资料来进行学习，从而更好地展
开水稻种植病虫害绿色防控技术的推广。

（二）扩大绿色防控技术的推广范围
为了提高病虫害绿色防控技术的应用和推广效果，基层植保

部门需要充分发挥自身的引导作用，根据水稻种植区域的病虫害
发生规律和特点，积极与农业部门获取联系，并建设关于水稻种
植病虫害的绿色防控技术示范基地，根据当地的水稻种植实际情
况来研究相应的绿色防控措施，从而全面发挥出绿色防控技术的
作用。并在此基础上加强对生态防控技术的推广力度，尽可能减
少稻田内的农药使用量，提高水稻的种植品质，推动我国绿色农
业的可持续发展。

（三）加强市场监管力度
在推广应用水稻病虫害绿色防控期间，相关部门应给予较高

的重视，提高水稻种植和绿色防控技术的应用监管力度，从而提
高农业市场的监管能力。在当前水稻病虫害防治的过程中，最常
使用到的是化学防治技术，但是大多数情况下种植户并不会去选
择或分辨毒性较低的农药，因此导致农药的使用对水稻和土地环
境都造成较大的迫害，也影响到了病虫害绿色防控技术的推广，
因此需要通过加强市场的监管力度，来对农药进行规范化管理，
减少对水稻产量的影响。

三、结束语
综上所述，水稻病虫害绿色防控技术对我国农业的发展有着

重要的推动性作用，不但能够提高我国食品安全水平，还能够提
高水稻的质量，从而改善农业市场经济发展。在农业种植、发展
过程中，需要不断加强对水稻绿色防控技术的应用和推广，才能
进一步促进绿色农业的发展。
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