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种 植
ZHONGZHI

在我国的粮食作物中，水稻是至关重要的组成部分，水稻有
广阔的市场空间，水稻种植和生产技术等方面也在不断地创新和
改进。在当前的水稻市场中，无公害、无污染、绿色水稻等相关
产品，慢慢地占据了市场的主流地位。当前人们对于健康和绿色
产品有越来越高的关注和要求，因此，水稻生产需要进一步有效
推进绿色无公害水稻种植技术，通过现代化科学化的技术手段，
使水稻污染问题得到充分地控制，推进无公害水稻取得更加理想
的发展，体现出更为显著的无公害价值。

一、无公害水稻生产技术的应用方法
（一）结合实际情况选择和构建相对应的无公害种植基地
当前，在农业生产越来越向着规模化方向发展的过程中，在

水稻种植环节也实现了大规模化的生产，使水稻的抗病虫害能力
得到显著增强。对此，在无公害水稻生产过程中，首先要选择无
公害的种植基地，打造高质量的无公害生产基地实现规模化的生
产。其次，确保种植环境符合无公害要求，对于种植地的污染防
控水平进行有效控制，杜绝相关种植基地出现污染源，同时要具
备更为良好的交通条件，为水稻产品的运输提供便利，有效规避
相关风险因素，损害水稻品质。

（二）选择无公害优质水稻品种
要想使无公害水稻种植技术得到切实应用，从根本上来讲，

最主要的是选择无公害、高质量的水稻品种，要结合种植区域的
具体情况，选择相关品种进行种植，以此使其产量和质量得到显
著提升。为了充分实现无公害种植效果，要综合考虑种植区域的
具体情况，特别是土壤、气候等因素，选择优质的防病虫害水稻
品种，充分提升品种的抗逆性和优产性，防止前茬种植水稻或其
他作物降低水稻的品质。

（三）进一步有效管控好水稻出苗期环境
水稻种植的关键期是出苗期，要针对这个阶段的水稻温度

进行有效控制，确保水稻的性状符合既定要求。针对水稻种植管
控体系进行完善和优化，首先，在水稻种植过程中，要针对水稻
出苗期间的实际情况进行充分把握，以此做好温度管控，使出苗
的田间温度得到有效维持。其次，要针对水稻变化情况进行全面
细致的观测，如果水稻长到一叶一心，要为其提供良好的通风条
件，采取行之有效的遮挡措施，规避高温对幼苗造成的损毁。最
后，如果温度持续升高，要进一步做好炼苗工作，以此为水稻苗
的移植提供必要的条件。

（四）科学合理地插秧施肥
要想使无公害水稻生产技术得到有效施行，就需要做好水

稻的插秧施肥工作，符合无公害种植要求，结合天气变化采取行
之有效的插秧施肥措施，以此确保水稻整体质量得到显著提升。
首先，在水稻插秧之前，要切实有效地做好准备，从根本上提升
田间水层管理，确保田间水层能够维持在 1cm，进而有效利用插
秧机的效能。同时还要结合田间用水量，采取行之有效的作业方
法。其次，插秧的过程中，要对田面的硬度进行有效控制，特别
是在插秧后的 5 天左右，在秧苗返青的时候要有效应用蘖肥，对
氮元素的供给进行有效控制，使其维持在总肥量的 30%。在插
秧 5 天之后要在田地做好蘖肥施肥，蘖肥要占施肥总量的 80%左
右，如果长势比较弱，要尽可能提早进行分蘖，使无蘖现象得到
充分地控制。最后，要想提升水稻苗的长势，使其良好生长，也
需要有针对性地增加尿素，同时配合硫酸铵，混合使用，对氮、
磷、钾元素比例进行有效控制，分蘖的旺盛期要增加氮元素，确
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保首次分蘖的质量得到显著提升。
（五）做好灌水和晒田工作
在水稻插秧之后，要在第一时间进行高质量的灌水，确保

灌水深度维持在 6cm上下。灌水的过程中要注意水量的控制，不
能淹没苗心，要结合返青的具体要求，对于注水深度进行有效控
制，维持 3cm的浅水层。同时要控制好水稻种植温度，尽可能维
持在 30℃～ 32℃。水稻分蘖速度相对来说比较慢，因此要对温度
进行有效控制，倘若温度过高，要提高温度的效率，避免昼夜温
差大而导致不同限度的问题。

（六）做好病虫害综合防治工作
在水稻的无公害生产种植过程中，着重做好无公害病虫害综

合防治工作是关键所在。特别是在插秧作业后，要加大病虫害的
防控力度，贯彻落实预防为主，综合防治的基本原则，尽可能应
用物理、生物、化学等相关方式融合的方法。尽可能应用绿色防
治技术，推广生物绿色药剂，在充分做好病虫害防治的同时，对
于周边环境也不会造成负面影响，使水稻品种能够保持绿色无公
害。

二、无公害水稻生产技术的推广方式
（一）从根本上提升绿色水稻种植生产技术的针对性
无公害水稻种植技术推广，要结合具体情况，根据不同区

域的土地条件和种植情况，选择相对应的无公害种植技术推广方
案，确保技术的针对性和有效性。首先，要根据不同地区的实际
情况，加大水稻种植的调研力度，在明确病虫害特征和发生规律
的基础之上，制定出行之有效的防控方案和推广措施，以此确保
无公害技术能够起到应有的成效。其次，还要着重做好物理、化
学、生物等相关措施，进一步推广多元化的无公害技术，推广生
物农药，使农民可切实掌握相关技术要点，从实际需要出发，着
重根据农业生产区的实际土地情况与种植情况制定无公害技术的
推广方案。

（二）拓宽技术推广渠道
无公害水稻的种植，从具体情况出发，体现出该种植技术的

可持续发展性，同时要进一步选取无公害水稻种植技术的推广途
径，进一步加大技术优化的投入力度，以传统媒体和现代媒体互
相融合的方式，实现宣传推广，进一步做好相关技术的示范指导
工作，对于水稻种植技术进行切实的指导和沟通。

三、结论
在当前的水稻种植过程中，日益广泛地应用和推广无公害水

稻种植技术，在具体的操作过程中，要从实际出发，促进农民的
种植观念不断转型优化，进一步实现绿色种植和规模化、规范化
的生产，结合水稻的生长规律，采取切实可行的无公害种植技术
和绿色综合防治方法，进一步拓展无公害种植技术的推广渠道，
以此使水稻的产量和质量能够得到全面提升。
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