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种 植
ZHONGZHI

我国的地域辽阔，是一个多气候的国家，在我国南方和东北
地区均种植着大量水稻，却存在着明显的产量差异。农业部门对
于水稻种植产业的发展提出了发展规划，致力于打破传统的机械
化设备种植水稻的模式，应用先进的农业生产种植技术，运用水
稻优质高产栽培技术提高农业种植的综合水平，增加水稻种植的
产量，提高水稻的种植质量和效率。

一、水稻栽培的现状
水稻是我国农业中的重要农作物，农业技术的发展水平在

很大程度上都体现在了水稻种植产量和质量上。自从我国进入了
改革开放以来，农业农村部门对于水稻种植新技术的发展十分关
注，将大量的物力、人力资源投入其中，加强对水稻种植新技
术的研究，已经取得了显著的成绩。近些年来水稻种植的品质提
高，全国的水稻种植产量得到了切实的保障，为全国人民的生活
水平提升起着关键的推动作用。但是目前在水稻种植方面仍旧存
在诸多的不足问题亟待完善，水稻栽培中种植者缺少对水稻种植
技术的高度重视，依旧存在普遍的“靠天吃饭”的陈旧观念。

随着经济社会的不断推进，我国的产业结构不断变化，农
业生产的比例大大降低，农村居民的生存和发展不再以种植农作
物为唯一的来源，很多的农民对于水稻种植技术缺少全方位的了
解，在实际的生产生活实践过程中，对于优质高产种植技术的应
用和认知水平均有不足，地方政府也对优质高产的水稻种植技术
缺少高度重视，导致我国水稻栽培的综合效率达不到理想中的预
期目标。种植者在选择水稻种子和幼苗时存在不合理、不科学的
现象，尤其是在经济欠发达的部分地区，农业技术并没有普及，
农民缺少对先进农业技术的有效掌握，选择水稻种苗的时候存在
错误的观念和认知，没有严格地按照选择种苗的程序进行各个环
节的工作。即使水稻能够正常的种植和生长，但是整体产量不足
品质较低，和市场的平均水平较相比仍旧存在提升空间，对于水
稻病虫害问题防治措施不足，施肥、灌溉环节科学性有限，难以
提高水稻的综合产量与品质。

二、水稻高产栽培技术的提升措施
（一）科学选择水稻良种
选择水稻良种是提高水稻产量的重要基础，水稻种植和管

理的起点就是对水稻种子的管理，科学选择水稻良种，在水稻的
优质高产种植中发挥了作用，选择品质优良的水稻、提高水稻和
种植环境之间的适应性，能够大大提高水稻的种植面积，增加水
稻的种植产量。种植者应选择产量稳定、适用性广、具备较强抗
逆抗病害能力的水稻种子，降低水稻种植对自然环境的依赖，推
动农业更好的发展。加强对先进选种技术手段的运用，提高选中
的综合效率，做好水稻种子的取样工作，在配制好的盐水溶液中
将挑选的种子置于其中，观察种子发芽率，提高测试结果的准确
性。保证种子能够满足优质高产种植的实际需求，真正从起点源
头着手，科学选择水稻良种，提高水稻种植的综合效率，保证实
现水稻优质高产栽培的目标。

（二）精细整地
提高水稻优质高产栽培技术，应从精细整地作为重要的切

入点，实施精细整地，种植户要对水稻实际的种植面积进行全方
位的了解和掌握，在选择水稻种苗时，从源头上提高水稻栽培技
术效果，选择小型的水稻种苗进行栽种移植，提高后期水稻的成
活率。加强对土壤管理有效性的深层次探索，以精细化整理为原
则，实现对土壤的精细化管理，对于土壤表面有杂草和杂物的，
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要及时将其去除，避免发生耕地过于板正的情况，针对土壤的精
细化整理工作要控制好土壤的沉降过程，保证土壤的精细化整理
时间较短，并且将土壤的沉降过程控制在三天左右，提高精细整
地的综合效率。

（三）提高灌溉效果
水稻优质高产栽培中应以提高灌溉量着手，在恰当的时间内

保证向稻田里灌溉一定的水量，使水稻生长期间的水分需求得到
充分的满足，提升灌溉效果。在插秧期间，要对稻田周围的沟壑
进行有效的控制，保证稻田的幼苗根部能够在土壤内部形成完全
渗入的状态，对水分充分吸收。种植水稻的人员需要对水稻不同
阶段生长的实际状态进行详细的观察与分析，结合稻田的实际情
况，做好稻田的排水和补水工作，保证水稻高度和水量之间的正
确合理比例，使水稻高度和水量之间的比例控制在 21 ∶ 1 这一合
理地范围内，提高水稻生长的效果，使其处于最佳的生产状态。
加强对当地区域环境气候和外界天气环境变化的了解和掌控，例
如，在夏季气温较高气候炎热的时期，应结合幼苗的实际生长状
况，适当地给幼苗洒水增加水量，避免出现温度过高、灼伤幼苗
的情况。加强对幼苗跟进的保护力度，以阴雨天气为例，要结合
稻田的实际情况做好排水处理，以免发生水涝问题，使水稻的根
部发生腐烂现象，严重影响着水稻栽培的产量和质量效果，从多
个角度保证良好的灌溉效率，提高优质高产栽培技术的有效性。

（四）强化稻田施肥效果
为了提高水稻的种植产量和质量，以达到优质高产的水稻种

植目标，从化学肥料的施用量进行优化，及时地进行稻田施肥，
控制合理地稻田施肥量，将氨肥、氮肥等实施在幼苗根部。种植
水稻的过程中，对有机肥进行适量的施用，对配施肥料进行科学
的优化配置，例如，1200 ㎡水稻需要 100kg的有机肥，保证充足
的营养供给，提高水稻的产量，实现水稻的高产、优产、稳产目
标。

三、结论
综上所述，水稻优质高产种植技术在我国的水稻种植产业中

得到了愈发广泛地运用，由于水稻优质高产种植技术具有一定的
复杂性，人们需要进行更进一步的探索，以因地制宜为原则，加
强对科学技术和方法的有效运用，优化水稻选种工作。加强日常
田间的管理效率，加强对病虫害的防治，促进水稻品质和产品综
合产量的提升，为全国的粮食需求提供切实的保障，推动我国经
济建设的更进一步发展，促进人民生活水平的提升。
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