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能源对于一个国家经济发展，推动国家进步有着非常重要的
影响，可以说能源是经济发展的原动力，是决定国民生活质量的
关键因素。只有能源充足，才能保障国家各个行业，各个经济体
制都能得到稳定发展，推动社会进步，促进人类文明不断进步和
演化。由此可以说明一个国家只有坚持不懈的走能源利用可持续
发展道路，处理好经济发展与能源环保之间的平衡，才能取得相
对于世界上其他国家的竞争优势，促进国家经济发展水平不断提
高。

一、能源的种类及特点
能源保护是指社会经济发展的过程中在使用能源时，应提高

能源使用效率，利用科学技术实现能源利用率最大化开发，在工
业生产过程中，通过一些科学技术手段，减少工业废气和废水中
有毒物质的排放量，减少废气废水对大气环境和地表生态环境的
破坏。能源可以分为再生能源和不可再生能源，顾名思义再生能
源是指可以在自然界中循环再生，取之不尽，用之不竭的能源，
像太阳能、水能、风能、潮汐能、海洋温差能、地热能等。而不
可再生能源是指在自然界中经过亿万年形成的，短期内无法恢
复，且随着大规模开发储存量逐渐减少的能源，煤炭、石油、天
然气、核能就是不可再生能源。目前社会经济发展过程中，使用
率做大的能源是石油资源。随着社会经济快速发展，能使用能源
已经被大规模的开采和利用，石油能源正在减少，在中东地区也
已经被预测仅够开采 100 年左右，石油能源将会被全部开发使用
完毕，即将面对全球性的能源危机。为此，我们必须提高能源利
用率，做好环境保护工作。

二、能源环保的重要性
（一）能源环保对社会经济的影响
能源是国家经济发展的命脉，能源消费在国家经济各项消

费中占据不可忽视的地位，各项军事活动，社会各行各业和各个
产业部门的经济活动，以及人们日常生活中都离不开能源。一旦
国家出现能源短缺就会对国家经济和生产产生不可预计的打击，
对人们日常生活造成极大不便。导致社会生产产业链之间出现断
档。阻碍世界工业文化的进步。因此，必须重视能源保护，结合
各个国家的具体实际情况，制定能源保护措施。在经济发展的过
程中，开发使用新能源代替传统的核能、石油、煤炭等不可再生
能源，提高社会经济和工业发展的效率，达到保护环境的目的。

（二）能源环保对政治的影响
过去社会经济发展的过程中，由于人们忽视人与自然和谐相

处，没有建立可持续资源开采意识，大规模无节制的开发使用能
源，认为能源取之不尽用之不竭，随着科学不断进步，社会不断
发展，对能源需求量不断加大，忽然有一天发现自己国家内能源
不够，不足以支撑这个国家经济的发展，就会出现能源外交，生
产国与供应国之间产生紧密联系。自从 2000 年以后发生的伊朗，
叙利亚，海湾战争等一系列战争都是由于美国缺乏石油资源而向
中东地区小型石油国家侵略，妄图掠夺对方的石油资源，而这些
国家拒绝向美国及其盟国大量出口石油，为掠夺能源而导致战争
爆发。

三、能源保护具体措施
（一）开发使用新能源
为了改善环境污染，建立环境友好的能源结构。应积极开发
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几点加强能源保护的具体措施，以供参考。
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使用新能源，加快能源结构调整，促进能源结构“绿色化”。加
大科学技术投入力度，开发利用水能、核能、风能、太阳能、生
物质能、液化石油气、天然气等清洁能源，大力发展低碳无碳能
源、氢能源和可在再生能源，提高清洁能源利用率，研发各种类
型的新型环保材料，投入到经济社会建设中，降低煤炭资源使用
率，减少大气污染，保护自然环境，从而促进社会经济发展与自
然环境和谐共存，推动经济社会健康可持续发展。

（二）加强促进节能相关法律建设，为节能环保提供法律支
持

为了加强我国各项社会经济生产活动中能源使用率和能源
管理，必须加强促进节能相关法律法规的建设，为节能环保提供
法律支持。制定和修正促进资源有效利用的相关法律法规，提高
高污染，高消耗行业的准入标准，加大检查和监管体制和手段，
减少高消耗，高污染行业的存在数量。目前我国正在调查和研究
修订《节约能源法》，通过立法的形式，对能源使用率和使用情
况进行严格管理，强化能源使用责任主体，制定严格地管理条例
和监督体制，加大惩罚力度，对在能源使用过程中，不遵守法律
法规，随意开采和浪费能源的企业给予不同程度地惩罚，从法律
的角度上遏制能源浪费现象的发生。同时也应制定相应的激励政
策，对于积极响应国家节能减排号召的企业，加大投入力度，开
发使用新能源，使用节能环保材料的企业，也应给予一定的支持
和激励，比如颁发环保型最佳企业百强荣誉奖章、为企业颁发节
能减排创业基金等方式作为嘉奖，促进社会更多经济生产企业向
环保型企业学习，加强能源环保意识，开发使用新能源，在企业
生产过程中做到节能减排。

（三）加大节能环保宣传
节能环保不是一个人，也不是一个部门的事情，而是整个社

会一起共同努力完成的在社会经济发展过程中为了提高能源利用
率保护环境应，加大节能环保宣传，增强全民节能意识，加大舆
论监督，推动建设节约型社会，在社会内营造良好的保护环境、
节约能源的意识和氛围，敦促社会各界生产部门和企业、工厂都
强化节能减排的意识，响应国家号召，将节能减排作为自身不可
推卸的责任和义务。

四、结束语
综上所述，通过对能源的种类及特点，以及能源环保重要

性进行分析，必须加大节能环保的宣传力度，帮助人们树立正确
地能源使用和环保意识，保护环境节能减排是全球范围内所有人
民的共同责任。不断加大信息技术的投入，提高能源利用率，开
发使用新型能源清洁能源，研发新型环保材料，将清洁能源和新
型环保材料应用到社会生产中去，减少对自然生态环境的破坏。
在社会经济发展的过程中重视环保，促进与自然生态环境和谐共
存，促进经济社会可持续发展。
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