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森林资源在我国发展过程中起到了至关重要的作用，对居民
的生存以及社会的可持续发展都有着十分关键的现实意义。因此
应不断加强对森林火灾预防以及扑救工作的重视程度，通过对当
地气候条件、森林资源分布条件等因素的分析，提出有效地森林
防火灭火措施，为我国森林资源的保护与发展奠定坚实基础。

一、森林火灾发生主要成因与危害
（一）森林火灾的成因
森林火灾的火源主要来自天然火源和人为火源，天然火源主

要有雷击火以及枯枝自燃等类型，而人为火源是森林火灾的主要
成因。烧荒炼山等生产性火源、烧炭等林业生产用火以及吸烟、
做饭等生活火源都是导致森林火灾发生的原因。

（二）森林火灾的危害
森林火灾的发生对于林业资源以及生态平衡都是一次致命的

打击，而人们的生存环境也会因为大气环境的改变以及自然灾害
的发生造成毁灭性影响。同时，火灾的扑救以及森林生态系统的
恢复都会耗费大量的人力、物力、财力，进而对社会的稳定发展
造成影响。

二、森林火灾的预防措施
（一）建立健全森林防火灭火制度
随着我国对生态文明建设重视程度地不断提升，对森林资源

安全保护的力度也在持续增加，《中华人民共和国森林法》以及
《森林防火条例》等法律法规都对森林防火灭火工作的开展做出
了明确的规定。当前，主要由林业部门和应急管理部门来负责森
林的防火灭火，因此各地在健全森林防火灭火制度的过程中，应
不断结合自身的实际情况，有效实现森林防火工作的合理规划与
森林防灭火工作责任的落实与推进。另外，应进一步加强森林防
灭火工作的组织管理，为相关工作的有效落实奠定基础。

（二）加强群众教育，增强防火灭火意识
开展森林防火应不断坚持预防为主、防灭结合的方针，而引

导更多的群众提高防火观念主要可以从五个方面入手：第一，在
各个学校、单位进行防火知识的宣传教育；第二，将火灾的应急
疏散演练常态化，积极推进森林防火的网格化管理；第三，利用
微信公众号、微博、电视等媒体渠道加大森林防火知识的普及力
度；第四，通过电子智能护林员加强对人民群众的宣传教育；第
五，整合群众力量，从根源上解决人民群众身边的安全风险，有
效构建森林火灾的防灾减灾防线。

（三）完善森林防火的基础设施建设
加强森林防火基础设施建设是提升森林火灾综合防控能力的

关键举措，应根据当地林业资源的实际分布情况建设生物防火林
带，减缓火灾的蔓延；同时构建森林防火通道，保证在发生森林
火灾时消防队伍可以及时扑救。同时，对于水资源较为丰富的地
区可以建立消防蓄水池，为森林防灭火工作的开展提供水源；而
经济比较发达的地区可以采用直升机灭火的方法提升火灾扑救能
力。

三、森林火灾的扑救措施
（一）完善森林火灾的应急处置
当发生森林火灾时，针对该类型火灾的扑救，管理者与扑火

指挥员需借助多种法律法规为依据，如《应急法》《森林法》《防
火条例》或《森林火灾的应急预案》等，只有承担对应的责任，
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摘  要：随着我国生态文明建设力度的不断提升，森林火灾的预防与扑救成为当前的工作重点。我国的森林资源十分丰富，一旦发生森林火灾就会引发

难以预计的损失。本文对森林火灾的预防与扑救展开探究，从森林火灾的成因与危害出发，提出了相应的预防举措与扑救举措，最大限度地减少森林火灾的

发生。
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火灾应急处置的综合能力才会获得切实提升。具体来说，管理人
员可设置专业的前线火灾指挥部，时刻坚持科学扑救、生命至
上、安全第一的原则，通过对火灾发生的特点与诸多因素，如地
形、火势走向、地貌与气象状况等的判断，制定出科学的火灾扑
救计划，并做到靠前指挥、科学决策，从而避免重大人员伤亡事
故的发生。

（二）制定科学合理地灭火战术
在进行灭火前，管理人员应制定一套科学合理地灭火战术，

由于扑救森林火灾较复杂，扑火队员在进行决断前需对多种要
素，如风力、风向、地形、蔓延时间、空气味道、声响及火焰状
况等进行判断。在开展灭火战术时扑火队员要徒步打开突破口，
并接近火线，所有队员要保持步调一致，因而管理者应完善灭火
战术，确保扑火队员的生命安全。比如，科学的灭火战术主要有
“强攻推进、打清结合”“两翼推进、一点突破”“递进超越、穿
插迂回”“以水灭火、并串结合”或“打火头、攻险段”等，在日
常工作期间扑火队员需加大配合力度，从而增强灭火战术的实践
性，使灭火作业的开展变得更加高效、快速。

（三）采用有效地扑救方法
1．阻隔法。有效扑救火灾的发方法较多，当前最为基础的

方式为阻隔法，借助多次火灾扑救的实践经历，运用阻隔法能有
效控制火灾的蔓延，适时降低给森林带去的伤害。火灾情形较
大，且根据地形判断火灾难以扑救时才会采用阻隔法，在使用过
程中扑救人员会在火场周遭设置隔离带，其使用的工具多为油
锯，在将火灾控制在某一范围后降低资源损失，也有效避免了火
势的扩大，保障了扑救队员的生命安全。

2．水灭火法。水灭火法是另一种森林火灾的扑救方式，采
用喷洒水灭火时其主要可分成两种情况，即空中与地面。具体来
说，空中灭火的方法主要为人工降雨，在开展此方法时需满足云
体条件，只有天空满足其人工降雨的要求时才能采用该措施，AI
进行期间要得到航空部门与气象部门的支持。而地面灭火的方法
则选用森林消防车、水泵或负载灭火水枪等，采用此方式灭火较
为便利。

3．航空灭火法。若该森林火灾出现在交通不便、人迹罕至
的偏远林区，可采用航空灭火法，其灭火工具为飞机，不但可喷
洒水或化学灭火剂，还能借用飞机来开展灭火行动，会取得较理
想的灭火效果。

四、结束语
综上所述，森林火灾会给森林资源与林业带去毁灭性灾难，

在发生火灾前就需对其进行科学预防，通过合理地手段完成控制
后避免其火势蔓延，相关企业需重视森林火灾的控制与预防工
作，从而促进林业资源的可持续发展。
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