
大棚草莓是目前少数反季节栽培品质优于常规栽培的鲜果
之一，草莓消费市场需求较大，经济效益较高，渭南市草莓近年
在种植面积、产量上有所增加，2019 年草莓面积近 400hm2。大
棚草莓在 5 月初由于温度的升高品质下降和不易存放，已停止收
获后，直到 8 月底栽植草莓，这 3 个多月时间为闲置期，大棚设
施、土地及温光资源未得到充分利用。蒲城是“西甜瓜之乡”，
我们将“草莓之乡”句容的草莓种植技术与“西甜瓜之乡”蒲城
的西甜瓜种植技术相结合，在蒲城进行大棚草莓套种甜瓜水肥一
体化高效种植模式示范。在 4 月初草莓大棚套种高石脆瓜，667
㎡产量可达 2000 ㎏，增加产值 1.9 万元，实现复合高效的套种模
式。

一、品种选择
（一）草莓品种选择
选择前中期产量高品质好果型大的红颜、香野草莓品种，在

确保花芽分化的前提下适当早栽，增加前、中期产量。
（二）甜瓜品种选择
甜瓜品种采用获得国家地理标志产品的高石脆瓜，以十道

线为主栽品种，具“香、脆、酥、甜、美”，在蒲城县素有“老
香瓜”品牌。高石脆瓜（十道线）喜光耐燥，适合旱塬区，瓜长
形，果皮薄，单瓜重 0.9 ～ 1 ㎏，开花至成熟 30 ～ 32 天，4 月初
套栽，6 月中旬末下旬初成熟。

二、培育壮苗
蒲城县西甜瓜常年种植面积在 1200hm2 左右，育苗已形成产

业化，可根据定植时间提前预订瓜苗，减少种植环节。
（一）确定播期
根据 4 月初定植，采用苗龄 35d，3 ～ 4 片真叶的瓜苗，宜在

2 月下旬中即可播种。嫁接用的砧木苗需提前播种。
（二）种子处理
播前对种子进行晒种和温汤浸种，将种子浸入近 60℃温水

中，搅拌降温至 30℃左右，保持该水温 4h。再用 70%甲基硫菌
灵可湿性粉剂 500 倍液浸种 1h，可防治炭疽病等病害，清水洗净
后在 25℃～ 30℃的水中浸泡 3h。随后冲洗干净，将种子包在湿
润的纱布或无纺布袋中，置入 28℃～ 30℃的环境中催芽 1d，有
80%左右种子露白时就可播种。

（三）播种育苗
采用 50 孔穴盘育苗，选择晴天上午播种，播前一天浇透基

质，每穴播种 1 粒，种子平放，芽尖向下，播深 1.5 ㎝，播后覆
盖基质 1 ㎝厚，淋水后覆盖地膜，再用支架覆膜形成小拱棚保温。

（四）苗床管理
1.温 度 管 理。 苗 前 昼 温 保 持 28 ℃ ～ 32 ℃， 夜 温

18℃～ 20℃，夜间低于 15℃需开通地热线增温。幼苗出土时揭去
地膜，出苗以后以控为主，湿度较大时短时通风防高脚苗，昼温
控制在 22℃～ 25℃，夜温在 13℃～ 14℃。首片真叶出现后，适
当提高温度，促进幼苗健壮生长，定植前 7d，通风降温，白天温
度控制在 21℃～ 25℃，夜间逐步降到 9℃增大温差炼苗。

2.肥水管理。播后到真叶露出，注意降低湿度和猝倒病等病
害发生。床土发白后及时补水，补水选择晴天，量不宜过大。叶
色转淡时用 0.15%浓度的尿素结合浇水使用。
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三、适期栽植
（一）栽植时间
为适当减少共生期，尽量降低对草莓效益的影响，同时保证

高石脆瓜尽早上市，栽植时间以 4 月初为宜，草莓生育后期，由
于温度的上升，其价格、品质、产量的下降，同重量的草莓其效
益往往只有前期的 25%左右，共生期 30 ～ 35 天，确保高石脆瓜
于 6 月下旬初上市，每公斤价格在 10 元左右。

（二）栽植密度
十道线单果重 900g左右，行距按草莓行 100 ㎝、株距 30 ㎝

定植，栽植密度 2200 株。
（三）栽植方法
栽植前将草莓的老叶旺长叶打去，给瓜苗留出空间。栽植

宜选择晴天早上为宜，避开晴天中午高温防瓜苗萎蔫。栽植前一
天需滴灌湿润土壤，以手捏成团落地即散为宜。在每垄草莓（2
行）的中间开穴，深度大于瓜苗根球的高度，栽植深度以瓜苗土
球面与畦面平齐为宜，苗基部不要覆土，每畦植株大小一致，便
于结果膨大期水肥管理。栽苗时注意不要损坏地膜下的滴灌管。
争取在中午高温前定植完成，栽植后利用原滴灌管立即灌水保
苗，增温过夜，灌水不宜过多，以免影响草莓果品质。

四、吊蔓整枝
（一）吊蔓
瓜苗到 7 叶以后蔓长 40 ㎝左右时吊蔓。在瓜苗上方 1.8m高

处顺畦向拉一道钢丝，在上引塑料吊绳到瓜苗基部打结，将主蔓
缠绕于吊绳上，以后及时吊蔓。同时要在 5 月初拔除草莓植株。

（二）整枝
十道线脆瓜采用单蔓整枝，10 节前侧蔓全部去掉，留

11～14 节健壮侧蔓作结果预备蔓，坐果侧蔓在花前留 1 叶摘心，
预备蔓以外侧蔓及时去掉，主蔓约在接近上方拉线时打顶，顶部
留侧枝 1 ～ 2 条，侧枝 1 ～ 2 叶后再摘心，如此反复。整枝摘心
宜在晴天中午前后进行，利于伤口水分蒸发和愈合，减少感染病
害。整枝宜用剪刀，每剪完一株，用浸过百菌清（或 75%酒精）
药液的纱布，擦拭剪刀防交叉感染。如有伤口感染的，用代森锰
锌配制液涂抹。

五、授粉、留瓜与套袋
（一）授粉
此时棚内虽有昆虫活动授粉，但为保坐果节位的整齐，仍需

进行生长调节剂处理。常用 0.1%氯吡脲（坐瓜灵），在雌花开放
当天或前 1d进行，浓度为 200 ～ 400 倍液，温度较高时宜在早晚
使用，31℃以上时禁用。

（二）留瓜
授粉后 7d左右，保留生长健壮、果柄较粗、瓜型正直的果，

每株留 1 果。当幼瓜长到 150g左右时进行吊瓜，可用包扎绳系于
果柄并吊于上部拉线。

（三）套袋
高石脆瓜果皮薄，容易受到病虫及机械损伤，出现斑痕、畸

形果和着色不均等问题，通过套袋，达到果面光亮、果皮光滑，
降低农药残留，肉质脆爽。选用长度相宜、透光透气性好的单层
纸袋，在坐瓜后的第 12d左右套袋。套袋前 1 ～ 3d，对喷施保护



性杀菌剂预防病害，药液浓度不宜过高，以免果面药害。套袋宜
选择上午露水干后进行，并留出果柄，扎紧袋口，操作时要轻拿
轻放，不宜损伤表面的绒毛。

六、水肥管理
高石脆瓜极不耐涝，土壤含水量宜在 70%左右，定植后采用

原草莓栽培膜下滴灌设施，在水肥使用次数上一般采用五水三肥。
（一）灌水期灌水量
在栽后浇足活棵水的基础上，缓苗期可据墒情和苗情在

晴天灌缓苗水，量不宜过大，开花期不浇水。抽蔓期晴天上午
灌水，水量为 667 ㎡ 11 ～ 13m3。幼瓜拇指粗细时水量为 667
㎡ 13 ～ 15m3。膨果盛期水量为 667 ㎡ 9 ～ 11m3。膨果盛期后
7 ～ 10d可据墒情再灌一次水，水量 667 ㎡ 10m3 左右，十道线脆
瓜皮薄易裂，膨果期及膨果后期要严格控制水量，以防裂果，后
期灌水宜在上午温度较低时进行。

（二）施肥时期和用量
脆瓜对氮︰磷︰钾的吸收之比为 2 ︰ 1 ︰ 3.7，吸肥量是幼苗

期少，开花后需氮、磷、钾逐渐增加，膨果前期出现对氮、钾的
吸收高峰。结合抽蔓期、幼瓜拇指粗细时、膨果盛期灌水时追施
水溶性肥料。因套种草莓对肥力的消耗和不易施用基肥，本茬需
加大施肥量。

1.抽蔓肥。抽蔓肥要早施，活棵后 5d左右少施肥料，以氮为
主，配合氮︰磷︰钾之比为 1 ︰ 0.5 ︰ 0.5，每 667 ㎡需施入纯Ｎ
3.5 ㎏，P2O51.8 ㎏，K2O1.8 ㎏。

2.幼瓜肥。幼瓜大拇指粗细时，以氮钾为主少施磷，氮︰
磷︰钾之比为 1 ︰ 0.5 ︰ 1，每 667 ㎡需施入纯Ｎ 4.5 ㎏，P2O52.2
㎏，K2O4.5 ㎏。

3.膨瓜肥。膨果盛期以钾为主配合磷、氮肥，氮︰磷︰钾之
比为 1 ︰ 1.5 ︰ 2.5，每 667 ㎡需施入纯Ｎ 1.5 ㎏，P2O52.2 ㎏，
K2O3.8 ㎏，并补充少量钙硼元素。同时为提高品质，可结合防病
采用浓度 0.3%ＫH2PO4 进行叶面喷施 1 ～ 2 次。

4.促控结合。缓苗期要促进瓜苗早活棵恢复生长，在水、
肥、温上加强管理；抽蔓期注意调控，防止留瓜的第 11 ～ 14 节
位的叶片过大节间过长，生长过旺而造成结瓜侧蔓生长弱小不健
壮；套种因株距较小，注意控制叶片生长过大，造成通风不良、
病害加重。

（三）温湿度光照调节
1.温度调节
（1）缓苗期。栽植后的 5 ～ 7d内是缓苗阶段，较高的温度

有利生根，昼温 30℃左右，夜温不低于 13℃ ；较高的湿度可避
免叶片萎蔫，晴天中午前后注意通风。

（2）缓苗后到伸蔓期。前期保温，适当降温促根生长，昼
温 25℃～ 28℃，夜温 13℃～ 17℃，中午超过 30℃时通风降温，
低于 25℃时闭棚。后期气温上升，逐渐提早通风稍晚闭棚。

（3）开花坐果期。此期既要有较高的温度和较大的温差，
又要有较强的光照，应撤掉二棚膜和三棚膜增强透光。以昼温
32℃、夜温 15℃～ 18℃为宜。低温在 15℃左右时晚间不闭棚。

（4）膨果期。以昼温 30℃～ 35℃、夜温 14℃～ 18℃为宜，
加大昼夜温差，保持 13℃以上的温差。晴天中午前后棚内可达
40℃左右，注意加大通风口，晚间不闭棚，后期高温阶段要进行
大通风。

（5）成熟期。昼温在 35℃左右，不宜长时间超过 38℃。
2.湿度调节。阴雨天气空气湿度较大，除缓苗期需保持较大

湿度外，生长后期注意控制湿度，减轻病害发生，滴灌在中午前
完成。注意晴天略晚关棚、上午滴灌、滴灌后通风降湿。

3.光照调节。为改善光照条件，保持大棚薄膜干净；在 4 月
中下旬的草莓与瓜苗的共生期，结合草莓打老叶，及时摘除对瓜
苗有遮挡的草莓叶片。

七、病虫害防治
高石脆瓜套种主要病虫害有蚜虫、白粉病、蔓枯病等。草莓

植株拔除后，立即对瓜苗用药进行综合防治。病虫害防治时注意
药剂交替使用，采果前一星期禁止用药。

（一）蚜虫
注意拔除棚边杂草，防止寄主杂草上的蚜虫迁飞到瓜苗上。

采用黄板诱杀、通风口防虫网隔离，使用吡虫啉或抗蚜威或溴氰
菊酯等防治。

（二）白粉病
白粉病是高石脆瓜草莓套栽茬的主要病害，高温干旱或高温

高湿交替天气，有利于该病的发生。防治方法：不使干湿交替，
注意观察一经发现立即用药，将该病控制在发病初期，叶片正反
用药，喷足水量。叶面喷施世高或阿米西达或己唑醇或翠贝醚菌
酯等药剂防治。

（三）蔓枯病
用 55℃温水浸种，发病初期用甲基硫菌灵或甲基托布津或百

菌清叶面喷施，根、茎部发病时可用药液灌根和涂茎；或用阿米
妙收涂抹病部。

八、采收与贮存
十道线脆瓜采收早有苦味，过晚果肉绵软。外运应于正常成

熟前 3 ～ 4d采收。采收期根据天数和外观判断，草莓套栽的高石
脆瓜从开花到成熟，由于此期温度较高，一般为 32d左右，有效
积温 850℃左右。成熟时果皮褪绿转白，坐果节叶片出现枯斑，
坐果节卷须枯死，瓜有香味等。在采收前 6d左右，去掉套袋使瓜
接受光照，提高品质。采收宜避开中午高温时段。
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