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红心猕猴桃果肉嫩，味道鲜美郁香，含丰富的维生素和糖
分，有“水果之王”，“维C之冠”的美称。因其具备极高的经济
价值和推广价值，2000 年六盘水水城县开始引种栽培，经过十几
年的驯化种植，水城县种植红心猕猴桃面积达 10.3 万亩，猕猴桃
产业已成为水城县“一县一业”发展样本。红心猕猴桃现在已经
成了贵州西部特色农产品之一。

一、园地规划
（一）园地选择
园地的选择建立是发展红心猕猴桃生产首要的基本建设。园

地选择规划是否恰当将直接影响红心猕猴桃的生长发育、果实的
品质和经济效益。红心猕猴桃对外界环境条件的要求概况为“三
喜”“三怕”。“三喜”：喜温暖、喜潮湿、喜肥气；“三怕”:怕旱
涝、怕霜冻、怕强风，所以，红心猕猴桃的园地应建立在交通方
便、水源充足、背风向阳的山坡或空地。同时，要求土壤深厚、
湿润、疏松、有机质含量高的微酸性沙质土壤，忌在风口、低洼
积水、干旱、霜冻严重的环境建园。

（二）园地土壤处理
红心猕猴桃在定值前，对园地施肥、翻耕是保证定植苗健

康发育的条件。所以定植前必须施足基肥.耕耙前，每亩施有
机肥 3000kg，磷肥 30kg做基肥，随即进行深度 20 ～ 30cm的
全园耕耙.然后按 3m×4m株行距确定种植密度后，再按宽深
80cm×80cm标准挖定植坑。挖好的坑，每坑里用30kg的腐熟的厩
肥，2kg油饼，0.5kg钙镁磷肥与表土充分拌匀后回填入坑内，再覆
盖泥土，整体浇透水，一个月左右等有机肥完全发酵后再定植。

二、栽植
（一）定植苗的选择和处理
红心猕猴桃定植的砧木苗，一般由各乡镇技术人员用种子统

一繁育的。由于红心猕猴桃植株长势较弱，一般定植时间在冬春
季节。就地取苗定植时间在 9 月中旬至次年 2 月。定植前选择根
系发达，茎秆粗壮，芽眼饱满，无病虫害的健康植株，剪去根瘤
物，把根放泥浆和生根粉的混合液里浸 2 分钟，晾干后定植。

（二）定植
将处理过的苗定植在已经挖好的坑中央，踏实，浇透定根

水，覆盖地膜。
（三）嫁接
嫁接时间一般在定植后的第二年的 2 月上旬 3 月下旬进行，

红心猕猴桃嫁接部位适当要偏低。常采用合接的嫁接方法。此嫁
接技术比较简单，只要将砧木与接穗的伤口面贴合在一起，嫁接
的速度快，成活率高，接口愈合牢固，接穗成活后不易被风吹
断。具体操作：砧木切削。先将砧木离地面 10 ～ 15cm处剪断，
削一个 4 ～ 5cm长的斜面，宽度与接穗直接相通；接穗切削：
选择粗壮木质化的接穗，接穗上留 2 ～ 3 个芽，在它的下面削
4～5cm长的斜面，削去接穗的一半，使伤口面的宽度与砧木斜面
相同。结合与包扎将砧木与接穗的伤口面贴在一起，用 3 ～ 4cm
宽、30 ～ 40cm长的塑料条将伤口捆紧绑严即可。

三、土肥水管理
土肥水管理是红心猕猴桃速生快长、高产、稳产、优质的重

要物质基础，也是延长经济寿命的重要技术环节。土壤的管理就
是每年的 4 ～ 8 月生长季节合理中耕 3 ～ 4 次。水分管理主要是
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在萌芽期、花期、果实膨大期遇到干旱时（田间持水量<45%）
要及时浇水，多雨季节或果园积水时要注意排水。肥的管理就是
适时追肥，可采用一年 2 ～ 3 次施化学肥的方法：第一次施肥是
在枝蔓萌芽后至开花前，以施氮肥为主，配合磷、钾肥，氮磷钾
比例 4:2:1，即每亩施尿素 150 ～ 200kg，过磷酸钙 250kg，氯化
钾 100kg，每株浇水 100kg，促进萌芽；第二次施肥是在果实膨大
期，以施磷钾肥为主，也可以按每亩 75kg的猕猴桃专用肥如地力
宝微生物菌肥；第三次施主要是喷施叶面肥促进果实发育。

四、花果管理
花果管理主要包括人工辅助授粉和疏花疏果。人工辅助授粉

就是采集雄株上成熟的花粉涂抹开放的雌花柱头上，或者是采集
雄株上成熟的花粉配成水溶液（浓度 1.5%左右）直接喷在雌花
柱头上。疏花疏果就是把大果保留，去掉小果、畸形果、病虫果
等。短果枝保留 2 ～ 3 个果，中长果枝留 3 ～ 4 个果，长果枝保
留 5 ～ 6 个果。疏花疏果后要采用套袋法对果实实行保护，在采
摘前 20 天要摘除套袋，让其着色自然，同时可以避免果实早熟软
化。

五、整形修剪
现在水城县采用的架式都是在地里栽水泥柱，然后柱和柱之

间拉铁丝成平面，后期枝条就爬在铁丝网上整形时选择一个生长
健壮的枝蔓作为主干，主干两侧错位留 2 个枝做主蔓，满足两个
主蔓要有一个结果枝。在主干枝长到 12 ～ 16cm时要摘心，促进
2 个主蔓生长和发分枝。在冬季或夏季修枝时，原则上是去除细
弱枝、徒长枝及砧木上萌蘖。但实践经验是当年结果枝剪掉，当
年新长出的未结果的健壮枝留做第二年的结果枝。

六、病害防治
预防为主，综合防治是所有病害防治的宗旨。红心猕猴桃

最常感染的病主要有溃疡病、花腐病、黑斑、灰霉病、根腐病、
根结线虫病。溃疡病、花腐病是属于细菌性病害，对于溃疡病一
般在冬季翻耕时在地里撒施硼砂预防，出现病症时喷 70%的农用
链霉素 500 倍液。黑斑、灰霉病是属于真菌性病害，可采用 50%
多菌灵 600 倍液或 70%甲基托布津 1000 倍液防治；根腐病也是
一种由真菌引起的病，多用土霉素、硼砂清除；而根结线虫病是
地下害虫的一种，猕猴桃根系被根结线虫撕咬后，由真菌侵染产
生的病害，属于土壤传病害，需按细菌性病害防治。化学防治是
在定植前用 10%克线磷、3%米乐尔、5%益舒宝等颗粒剂，每亩
3 ～ 5kg均撒于土壤后翻耕入土内。对于病株是采用烧毁的办法，
然后对土壤进行高温消毒。
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