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玉米种植在我国发展良久，与传统的水稻等粮食作物相比具
有极好的土地适应性，营养价值高，是一种优质的粮食作物，广
泛应用于畜牧业、养殖业、水产业等，渗透到生活的方方面面。
随着人口的增多、玉米二级产物的上市、畜牧业、养殖业、水产
业等行业的需要，我国对玉米的需求量不断增加，甚至供不应
求。就目前来看，我国的玉米种植虽然面积较大，但产量与面积
的比例并不算协调，从科学合理地角度来说，玉米的产量本可以
更高。因此，对于高产玉米种植技术以及病虫防治的研究是非常
有必要的。

一、高产玉米的种植
（一）种植地点
首先是选择一个合适玉米种植的地点进行玉米种植，在一般

情况下，虽然说玉米对于各类环境都有着很强的适应能力，但是
更加优质的土壤能够显著的提升种植玉米的产量，在玉米的生长
期间，需要足够的营养以及水分的支持，所以土壤环境不够优良
就会限制玉米的成长，所以在进行高产玉米种植之前，应该为种
植的玉米找一个肥沃的土壤，建立更好的玉米生长环境。

（二）科学选种
玉米高产的前提是要有高产基因的种子作为基础，优良的品

种对环境的适应性更强，更容易存活，玉米种的好坏直接关系到
玉米收获时的产量。因此，选种时，要经过正规的渠道购买，进
行综合考量，因地制宜地选择高产、抗逆性强、抗倒伏、抗病的
种子。在购买时，可以选择多种产品同时测评，一般来说，不可
能有玉米种子完全符合高产特性，我们可以适当地放宽，但是基
本的特性像抗病虫性、抗逆性、成活率高等特性一定要具备。优
良的品种对环境的适应性好。另外，从外观来看，优良的品种一
般颗粒饱满，颗粒大有光泽，并且一定是杂交品种。选种时还需
要考虑地理因素，不同的地理气候土壤条件，适合不同的品种播
种，一般来说当地购买的品种基本都适合当地的土壤播种。

（三）适时播种
为了进一步落实高产、优质的玉米种植目标，把控好合适的

时间进行种植尤为关键。通常玉米播种的时间是 4 ～ 5 月，此时
地面温度在 12℃左右，外界环境的温度也相对较为适宜。此时玉
米幼苗出苗较快且出苗整齐度较高，展开施肥和其他作业都能取
得良好成效。如果播种时间过早，不仅会出现出苗晚，出苗的整
齐度也严重不足。如果采用地膜的方式进行播种，农户则可以一
定程度上提前播种。

（四）田间管理
田间管理是保证玉米高产优质的重要措施之一，主要涉及

间苗、定苗、中耕除草及施肥等措施。间苗和定苗可增加玉米植
株间的通透性，避免产生争夺养分现象。间苗应去除病苗及生长
态势较差的幼苗，保留生命力旺盛及健康的幼苗。补苗是玉米田
间管理必不可少的环节，应针对缺苗现象，及时进行补苗处理。
间苗和补苗均需在天气晴朗的下午进行，主要是因为经上午阳光
照射，病、弱苗会表现出不同的生长状态，易识别。此外，要结
合实际情况进行中耕除草，中耕除草可去除田间杂草，避免杂草
与玉米苗争夺养分而影响玉米苗正常生长，同时可增加田间通透
性，保证玉米苗健康生长。玉米整个生长过程中均需大量养分供
应，对此，要根据玉米不同生长期针对性施用不同肥料，以保证
玉米植株对养分的需求。整地时需施用大量有机肥料，确保满足
种子发芽期对养分的需求并提高其抗性；苗期及以后各生长时
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摘  要：当前玉米生产面临提高单产的任务，传统玉米种植管理中由于病虫害因素影响，制约了玉米产业发展。如何将玉米由粮食转化为资源，形成贸

工农一体化，保障玉米种植经济效益具有重要意义。近年来，随着农业生产水平的提升，玉米病虫害的发生呈现加重趋势，常见主要病害有玉米大斑病、玉

米小斑病、茎腐病，纹枯病等，对玉米生产造成了巨大的影响，我国玉米生产每年仅病虫害就造成巨大损失，玉米病虫害综合防治技术通过采取农业，辅助

使用化学农药，确保玉米优质高产稳产的防治方法。
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期，需根据玉米生长特点及其对养分的需求，针对性施用肥料，
以达到玉米高产优质的目的。

二、玉米病虫害防治策略
（一）蚜虫的防治
在玉米进行种植的时候一定要注意病虫害的防治，在玉米的

种植阶段中，蚜虫是最为常见的害虫，蚜虫会在玉米的生长期间
吸食玉米汁液，从而影响玉米发育生长，而且因为蚜虫的繁殖速
度非常快，很容易影响玉米的最终产量，而且如果不及时进行防
治，甚至能够导致整个玉米种植区域颗粒无收。对于蚜虫的防治
主要采用的是生物治疗，通过食蚜蝇、瓢虫这一类蚜虫的天敌来
消灭蚜虫，这样做的好处是不会影响玉米的正常生长。

（二）赤霉病防治技术要点
赤霉病是玉米种植中常见的病害，主要危害植株和叶片中

脉，感病初期无明显症状，在茎纵向剖切之后呈现红色，同时还
有长方形的斑块。赤霉病的病菌主要是依靠风雨、大雾和昆虫等
外部媒介的作用而传播，从伤口处逐渐进入玉米植株内部。当螟
虫、飞虱严重时，会加剧赤霉病的发生。防治上，确保所选品种
具有良好的抗病性。播种前做好拌种处理，并且要与其他作物轮
作，在赤霉病高发区域做好生石灰消毒处理。

（三）黑穗病防治技术要点
黑穗病也是一种高发的病害，抽穗后出现典型症状。病果穗

短小，不吐花丝，除苞叶外整个果穗都变成一包黑粉，为病菌的
冬孢子。黑粉飞散后露出丝状寄主维管束组织。雄穗有时也形成
黑粉包，但常常仅个别小穗受害，有时花器变形呈叶片状。病株
大多矮小，只有健株的 1/3 ～ 2/5，偶尔也在剑叶中脉发生条状黑
粉堆。防治方法：选择抗病品种，并采用能防治丝黑穗病的种衣
剂包衣。合理轮作倒茬，采取 3 年以上的轮作是减轻玉米黑穗病
的有效途径。特别是玉米黑穗病严重的地方，要多种一些薯类、
豆类等作物，尽量避免连续多年重茬种植。做好药剂拌种，播种
前，应选用戊唑醇、恶霉灵等药剂拌种，杀灭种子带菌。适期播
种，播前选种、晒种、足墒浅播，以加快发芽出苗，减少病菌入
侵机会。及时拔除病株，将田间已发生病株要及时拔除，并带出
田间管理，不可随意丢弃，对上年玉米残体进行焚烧消源，减轻
发病。

三、结束语
玉米在全世界的热带和温带地区均有种植，分布广泛，我国

各地也均有种植，除了可以作为主要的粮食作物，也可广泛用于
各行各业，例如玉米类食品、工业酒精、饲料加工等。基于此，
本文对玉米高产种植技术要点进行了梳理，并提出了加强病虫害
防治的相关策略，希望通过本文的探究，提升种植效益，实现农
户增收的同时，促进农业的生态环保性能的提升。
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