
40 农家科技 农家科技 41

种 植
ZHONGZHI

套种栽培技术的出现，大幅提升了土地资源利用率，切实增
加了种植户经济利益，这也是套种栽培技术得到广泛推广的主要
原因。农业相关工作人员在实际工作中已经认识到提升各品种作
物高产高效栽培技术对推动套种栽培技术发展方面发挥的重要作
用，并且已经加大了相关技术研究力度，为促进该模式发展提供
了有力保障。

一、大蒜、尖辣椒套种模式研究
（一）科学选种
为确保农户可以获得更高的经济收益，种植人员在应用大

蒜套种辣椒模式时，应注意加强品种选择科学性，确保大蒜与尖
辣椒二者皆可实现高产高效种植，同时，确保两种作物在市价最
高、上市时间最适宜的情况下卖出，切实保障经济利益最大化。
因此，种植人员在选种时，应注意选择合适的品种，大蒜品种应
优先考虑产量高、成熟时间晚的杂交品种。尖辣椒方面应优先考
虑抗高温、耐旱、抗逆性强的辣椒品种。

（二）优化套种模式
为了同时实现大蒜与尖辣椒的高产，需要保证大蒜的畦

宽在 60 ～ 80cm，每一畦应种植大蒜 4 行，每株大蒜的距离
在 7 ～ 10cm。与此同时，畦与畦之间的埂宽为 20cm，埂高为
15cm，方便尖辣椒畦埂覆土，作为尖辣椒的套种行。

二、大蒜高产高效栽培技术要点研究
（一）合理选择种植地与底肥
农户在种植大蒜作物时，应注意选择地势较高的土地，避

免因水涝问题导致大蒜歉收，给农户造成直接经济损失。在确定
种植后，农户需要对土地施加底肥，为大蒜生长提供有利生长条
件。通常情况下，底肥主要由农家肥、三元复合肥、碳酸氢铵以
及硫酸钾混合而成，农户在混合肥料时，按照特定比例进行均匀
搅拌，随后一次性撒到种植地之中，再对种植的土地进行翻土处
理，确保底肥有效改善土地营养情况。

（二）科学处理蒜种
农户在选择蒜种时，应注意选择蒜瓣均匀、个头较大且无损

伤的蒜头作为种苗，四六瓣蒜头是高产、高效种植的最优选择，
通过科学选择蒜种为提升大蒜作物种植质量以及产量提供有利条
件。在选好蒜种后，农户还需对其进行相应晾晒处理，晾晒周
期在 2 ～ 3 天，这一环节应在播种前 1 周左右进行。在实际播种
时，农户还应将蒜瓣剥开并使用清水浸泡 10 ～ 12 小时后进行播
种，确保蒜种可以顺利发芽成长。

（三）完善水肥管理
农户在完成播种环节后应立即进行浇灌，在封冻前再进行一

次浇灌，满足作物越冬过程中对水分的需求。针对未覆盖地膜的
种植地，农户应在清明前后对土地进行清理并覆盖干草，在施加
尿素以及硫酸钾等混合肥料后进行浇灌。如果出现降水较少的天
气，农户应以每 5 ～ 7 天浇一次水的频率进行浇灌，未覆盖地膜
的区域在浇灌之后应进行划锄处理，清理杂草的同时完成松土处
理。

（四）病虫害防控工作
枯叶病是影响大蒜作物生长的主要病害，为此，农户可以将

25%多菌灵可湿性粉剂与尿素混合，并将混合物溶入水中，向大
蒜植株喷雾，以 7 ～ 10 天作为周期，连续进行 3 ～ 4 个周期。此
外，农户在种植过程中应注意蒜蛆对作物的负面影响。为应对病
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虫害，农户可以利用辛硫磷配置毒土以实现杀灭虫害的目的。
三、尖辣椒高效高产栽培技术要点研究
（一）科学处理种子
农户在种植之前应使用消毒药剂对尖辣椒种子进行消毒处

理，消除种子表面的病原菌，切实提升作物抗病能力，提高尖辣
椒成活率。温汤浸种方式是当前常用的消毒方式，具体操作流程
为将尖辣椒种子置放于 55℃的温水中浸泡 15 ～ 20 分钟以实现杀
毒目的，或是将种子置于 10％的磷酸三钠溶液中进行消毒。农户
在种植前应将经过消毒处理的种子用清水洗净，随后在进行浸种
催芽工作，为播种做好准备。

（二）完善处理育苗床
为确保尖辣椒作物顺利生长，农户应在土壤深冻之前进行深

翻处理。通常情况下，农户会采用小拱棚作为尖辣椒育苗床，棚
户设置为南北走向，在特定情况下，农户也会采用大棚套小棚的
方式进行育苗工作。在实际播种前 10 ～ 15 天，农户应对种植地
土壤进行施肥与倒翻处理，同时应设置好畦，为作物生长提供有
利条件。育苗床设置完成后需要使用塑料膜覆盖，同时进行烤畦
环节，夜间时分农户应在育苗床上覆盖草帘。

（三）播种与育苗环节技术要点研究
农户在实际进行播种环节时应注意科学选择播种时间，通

常情况下，3 月上旬是适宜尖辣椒作物播种的时间。播种地应选
择在地势平坦、土壤肥沃、土质疏松、方便排灌的地区，苗床宽
度应保持在 1.0 ～ 1.5m，同时，将有机肥与化肥混合作为底肥。
实际播种之前，农户应首先将种子置于 60℃的温水中浸泡 12 小
时。农户应选择晴朗无风的天气进行播种工作，具体操作流程为
先给苗床浇足水，并均匀播种，再覆盖厚度为 0.5cm的覆土，插
拱杆，盖膜，将四周压实，小拱棚高度应保持在 40 ～ 50cm范围
内。作物出苗后，农户可以采用揭膜的方式实现控制通风与湿度
的目的。

（四）幼苗移栽环节处理
在幼苗生长 60 ～ 70 天后，可以对其进行移栽，移栽过程需

要与大蒜种植配合完成，一般在 5 月中旬蒜薹收获后进行尖辣椒
的移栽，在实现套种后，需要浇 1 次定植水，促进其生长。

（五）强化病虫害防治工作
病虫害防治工作是保障尖辣椒高产高效栽培的重要环节。农

户在实际开展病害防治工作时，应充分认识到化学农药对周边环
境的负面影响，具体防治过程中应以物理防治、生物防治为主，
化学防治为辅，最大限度地降低化学防治对周边环境地污染，在
保障病虫害防治工作质量的同时，落实绿色种植要求。

四、结束语
综上所述，农户在实际应用大蒜套种尖辣椒模式时，应注意

科学选择种植品种以及套种模式，在具体作物种植过程中应注意
细化各环节流程，提升种植质量，为满足高效高产种植要求提供
有力保障。
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