
30 农家科技 农家科技 31

种 植
ZHONGZHI

玉米是我国重要的粮食产物，在新时代的背景下，其用途也
在逐渐丰富，除了食用方面，还可用来美容养生、减肥塑形，满
足现代人对生活水平的高质量要求。为了实现玉米的高产，应进
一步深化其种植技术，采取有效手段展开病虫害防治。

一、高产玉米种植技术分析
（一）种植前准备
1．整地。通过深耕作业的方式碾碎土地中的结块土壤，深

度控制在 20cm内，保证土壤的疏松度，晾晒两天后，基于种植管
理标准起垄施肥，为玉米种子的萌芽提供基本的营养保障。在苗
床范围的控制上，要结合玉米实际种植面积决定，不管遇到干旱
天气还是多雨天气，都不会影响玉米的正常生长。整地的目的是
为了检测土壤环境，明确土壤中的营养成分后才能更好地制定施
肥计划。

2．选种。选择优质的种子能够保证玉米质量，是玉米高产
栽培中的关键步骤。在选种时要结合山东省菏泽市的实际情况，
从温度、湿度、光照时间等因素进行种子筛选，将大批量种子中
存在的杂质清除，只留下颗粒饱满的种子，避免种植后期出现玉
米参差不齐的情况。浸种是保证玉米种子发芽的重要工序，能够
保证在种植前吸收充足的水分，提升玉米种植的发芽率。针对不
同地区，在浸种的同时还会进行药物拌种，从根源上降低玉米出
现病虫害的可能性。

3．播种。播种时间的控制会直接影响玉米的生长发育状
况，需要结合种植地土壤环境、气候条件等因素进行分析。以山
东省菏泽市为例，其春玉米一般在每年四月初播种，该时期的温
度、湿度都适合玉米幼苗生长，提升其产仔率，具有播种时间
早、生育期长、玉米产量高的优势。

（二）田间管理
1．科学密植。科学密植与玉米产量息息相关，过密或过疏

都不利于玉米的生长，需要根据种植面积和数量，通过专业公式
和技术进行计算，做好玉米的田间管理工作。玉米科学密植主要
分为三个阶段，分别为花粒期、穗期和苗期。花粒期的科学密植
要注意对定苗、间苗的控制，并及时补充肥料和水分，保证玉米
正常发育。穗期的科学密植要注意雌穗分化情况和穗粒量，通过
穗肥补充确保玉米生长在这一阶段所需养分。苗期的科学密植要
注意除草和病虫害的防治，可通过适当喷洒药剂进行驱虫，保证
玉米的产量。

2．施肥管理。施肥管理始终贯穿于玉米栽培种植的全过程
中，从不同阶段为玉米提供充分地养分，确保其健康生长。玉米
生长前期可以施加一些适合幼苗生长的肥料，例如磷肥、碳肥；
玉米生长中期幼穗开始分化，骨节生长，需要施加含有丰富碳元
素的肥料；玉米生长后期开始抽雄，可适量补充穗肥和尿素，用
量控制在每亩 3 ～ 5kg。

3．定时灌溉。玉米虽具有较强耐旱性，但为了增加其产
量，在种植栽培过程中，应该做好灌溉工作，保证玉米生长所需
的水分。灌溉量和土壤环境有直接关系，如土壤中水分充足，玉
米根部可以从中汲取营养，便可适当减少灌溉次数。当玉米处于
抽穗期时，要定期到田间观察土壤湿度，该时期对水分的需求较
大，应确保水分的及时补充。

（三）收割时间
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一般选择苞叶发黄后 10 天左右进行玉米收割，过早收割玉
米不成熟，过晚收割会影响玉米产量。山东省菏泽市的春玉米一
般于每年八月末收获。

二、高产玉米的病虫害防治对策
（一）病害防治
1．大斑病。大斑病主要侵蚀玉米植株下半部分的叶片，直

到其枯萎死亡，严重影响玉米高产，需对其进行有效控制。农民
应从种植前期开始准备，做好整地、播种、田间管理、除草、施
肥等各个阶段的工作，从根本上提高玉米植株对于大斑病的抵抗
能力。同时，一旦发现被病害侵蚀的叶片，要第一时间剪除，并
于伤口部位喷施丙环·醚菌酯悬乳剂、苯醚甲环哩水分散粒剂，
避免病害的进一步扩散与传染。

2．赤霉病。赤霉病主要危害玉米植株和叶片脉络，传播方
式为昆虫、风雨等，通过玉米伤口处进入内部危害其生长，在患
病初期无明显症状，难以及时进行防治，需要从根源上避免赤霉
病的发生。在筛选玉米种子的时候，应该选择抗病性强的颗粒，
并且搭配合适药剂进行拌种，全面提升种子抵抗赤霉病的能力。
另外，如果种植区域此前曾经爆发过严重的赤霉病，应结合生石
灰对土壤进行消毒，避免二次传播。

3．瘤黑粉。预防瘤黑粉病的有效手段是采取三年轮作的方
式进行玉米种植，在田间管理的过程中及时除草，定期对植株进
行全面细致的筛查，一旦发现病株要第一时间“摘瘤”，并且集
中销毁病株，避免留在田间引发二次传染。同时，对于已经大面
积爆发过瘤黑粉病的土地，第二年应种植其他种类的作物，并结
合适当的生长调节剂滋养土壤环境，为后期玉米植株的种植提供
保障。

（二）虫害防治
1．玉米螟。玉米螟具有极强的传染性，其幼虫会侵蚀玉米

植株嫩叶、茎秆等位置，影响玉米正常发育。常用的玉米螟防治
方式为药剂防治和生物防治，其中药剂防治效果较好，但会使玉
米螟产生抗药性，不能大量使用，无法根除虫害。生物防治是利
用技术手段分析玉米植株的感染程度，针对性地释放其天敌，科
学计算释放数量和释放时间，保证消除玉米螟的同时，不会对玉
米植株造成二次伤害。

2．蚜虫。蚜虫繁殖速度快，主要通过刺吸玉米植株汁液的
方式影响其生长发育，不仅会降低玉米产量，如不及时治理，还
会因为大量繁殖而造成部分区域植株死亡。目前常用的蚜虫防治
方法有生物治疗和化学治疗，可借助瓢虫、食蚜蝇等蚜虫天敌进
行控制，也可利用蚜必杀等杀虫剂的喷施进行防治。

三、结束语
综上所述，要想确保玉米种植的高质高量，需要重视栽培过

程中的所有环节，整合玉米种植栽培流程，结合高产丰收理念创
新玉米种植技术和病虫害防治手段，为玉米创造一个良好的生长
环境，提高其产量和质量，保证农民的经济收益。
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