
农作物需水主要来源于土壤当中的水分，土壤当中水分含
量的高低与农作物播种时间、出苗及其正常生长发育等均密切相
关。只有土壤当中的水分适宜，并通过以水调气、调肥、调热，
才能为农作物的正常生长发育起到一定程度的促进作用。一旦土
壤水分下降到一定程度必然会出现干旱并对农作物的正常生长发
育产生严重影响。而当土壤当中的水分过高则会由于出现洪涝灾
害而威胁到农作物的正常生长发育，而且土壤水分过高还会导致
农作物病虫害滋生，严重影响农作物的品质与产量，甚至还会导
致农作物出现死亡。通常情况下，0 ～ 50cm的土壤含水量极易受
到外界环境的影响，属于土壤当中的水分活跃层。而土壤水分变
化对水分收支起到一定的决定性作用，研究降水量与土壤水分变
化之间的关系，对于农田合理灌水、做好防涝抗旱工作，进而促
进农业的可持续健康发展等具有重要意义。

一、资料与方法

（一）地理环境
山南市隶属于中国西南部及西藏自治区的南部，其地理坐

标为东经 90° 14″～ 94° 22″及北纬 27° 08″～ 29° 47″之
间，其东部靠近西藏林芝市，南部连接南亚次大陆的不丹与印度
两国，西部毗邻西藏日喀则市，北部与西藏拉萨市相互接壤。山
南市位于温带干旱气候区，南部边境地区位于高原亚寒带半干旱
气候区，境内气候表现出热量水平高、干湿季节明显、降水少、
日照时间长、辐射强等特点。据统计，山南市年平均降水量低
于 450mm，降水主要集中在每年的 6 ～ 9 月份，年平均气温位
于 6 ～ 8.8℃之间，其中加查的气温最高为 31℃，错那的气温最
低为-37℃，年日照时数位于 2600 ～ 3300h之间，大于 0.0℃积
温 3187.3℃·d ；山南市多为东北偏东风，年平均风速 2.9m/s，年
大风日数 52.7d ；年无霜期 134d，年雷暴日数 67.1d，年积雪日数
5.3d，年最大冻土深度 24cm。山南市特殊的地理、气候条件比较
适宜种植小麦、青稞、玉米等多种农作物。

（二）资料来源与方法
1.资料来源。本文所使用的降水量与土壤含水量资料均来源于

山南市气象局。其中降水量主要选用2015-2018年的月降水量，土
壤含水量主要选择0 ～ 10cm、10 ～ 20cm、20 ～ 30cm等各土层深
度。

2.研究方法。本文主要使用线性趋势分析法针对降水量与
土壤水分变化特征进行分析，通常情况下可以使用以下方程来表
示：y=ax+b

上述公式当中，代表某一个气候变量，为回归系数，即线性
趋势项，为回归常数。当时代表气候变量随着自变量的增加而增
加；相反，当时代表气候变量随着自变量的增加而减少；当时代
表气候变量随着自变量的变化而保持稳定。

二、结果与分析

（一）降水量变化特征
1.年降水量变化特征

降水量与土壤水分变化关系的研究
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摘  要：为掌握降水量与土壤水分变化之间的关系，做好防涝抗旱工作，进而最大限度减少暴雨洪涝、干旱等灾害对人们工农业生产造成的影响与损

失。本文通过统计西藏山南市 2015-2018 年的月降水量、0 ～ 10cm、10 ～ 20cm、20 ～ 30cm等各土层深度的土壤含水量资料，重点探讨了该地区降水量与土

壤水分变化之间的关系，结果表明：2015-2018 年山南市年平均降水量为 413.9mm，且以 444.3mm/10a的速率呈显著的上升趋势；降水主要集中在每年夏季的

6 ～ 8 月份，占到 73% ；冬季降水量最少，仅仅占据 2.1% ；0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处土壤水分均在 1 ～ 8 月份呈现上升趋势，之后有

所下降，由此可见 0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处降水量与土壤水分变化之间呈现为正比例关系。
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图 12015-2018 年山南市年降水量变化特征

对 2015-2018 年山南市年降水量进行统计得出，近 4 年来该
地区年平均降水量为 413.9mm。由图 1 可见，随着年份的递增年
平均降水量以 444.3mm/10a的速率呈显著的上升趋势，其中年降
水量最多为 501.8mm（2016 年），最少为 293.1mm（2015 年），两
者之间相差 208.7mm。

2.降水量的季节变化特征
表 12015-2018 年山南市各季节降水量

季节
春季（3-5

月）

夏季（6-8

月）

秋季（9-11

月）

冬季（12-次

年 2 月）
降水量（mm） 59.2 302.3 43.9 8.5

对近 4 年山南市各季节降水量进行统计得出，山南市降水主
要集中在每年夏季的 6-8 月份，占到全年总降水量的 73% ；春季
次之，占到 14.3% ；相对比而言，冬季降水量最少，在全年总降
水量中仅仅占据 2.1%。

（二）降水量与土壤水分变化关系

图 2各土层深度处降水量与土壤水分之间的关系

由上图 2 可见，随着月份的递增，山南市降水量呈现出先显
著增加后大幅减少，最终降水量较小且趋于稳定的变化趋势。

0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处土壤水分
变化基本保持一致，均在 1 ～ 8 月份随着降水量的增加呈现出一
定的上升趋势，并于 8 月份土壤水分达到最大分别为 13.8mm、
15.35mm与 15.2mm。之后随着降水量的减少土壤水分也整体呈下降
趋势，由此可见0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处降
水量与土壤水分变化趋势一致，即两者之间呈现为正比例关系。

三、结束语

本文通过分析山南市降水量与土壤水分变化之间的关系，得



出以下几点结论：2015-2018 年山南市年平均降水量为 413.9mm，
且以 444.3mm/10a的速率呈显著的上升趋势；降水主要集中在
每年夏季的 6 ～ 8 月份，占到 73% ；冬季降水量最少，仅仅占
据 2.1% ；0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处土壤
水分均在 1 ～ 8 月份呈现上升趋势，之后有所下降，由此可见
0 ～ 10cm、10 ～ 20cm与 20 ～ 30cm土层深度处降水量与土壤水
分变化之间呈现为正比例关系。
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