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养 殖
YANGZHI

在我国的农业经济体系中，蚕桑行业有着十分重要的地位，
养殖户日益增多，以此更有效地满足人们对于丝绸制品日益增多
的需求量。然而，需要注意的是，在实际的养殖过程中，需要投
入一定成本，如果技术水平比较低，很容易出现病虫害，对其养
殖质量和产量都会造成很大影响。针对这样的情况，就需要进一
步有效提出和落实蚕桑高产养殖技术，针对常见的病虫害进行切
实有效地掌握，并践行防治要点，以此更显著的提升其经济效益。

一、蚕桑高产养殖技术要点
（一）尽可能选择高品质的品种
选好合适的高质量品种，这是有效提升其养殖产量和质量的

基本前提，要结合实际情况，尽可能选择那些有推广价值并且具
备市场潜力的品种，同时确保其无毒、高产、高抗病，有更为显
著的抗逆性和适应性，特别容易饲养等优势。

（二）在最大程度上有效满足蚕的生理需求
首先，要进一步应用和推广先进的养殖技术，例如，要推行

稚蚕共育技术。养好稚蚕为蚕茧增产稳产提供必要的基础，使稚
蚕期有良好的温度环境，专业技术人员要做好控制管理工作，有
针对性地预防稚蚕期疾病，使蚕发育统一，按高标准用叶。稚蚕
共育的过程中，在稚蚕眠之前做好科学合理地处理，使睡眠的环
境有效改善，同时如果残的发育不够统一，可以有针对性地提请
分批。稚蚕对病原体有比较弱的抵抗力，所以在大批量进行共育
的过程中，要注重做好相关疾病的预防和综合防治工作。其次，
要切实有效地做好壮蚕饲育与上蔟管理等相关工作。要充分认识
到壮蚕的生理特点和生活习性，进一步创造出更加良好的饲养环
境，从根本上有效满足其客观需求，使其有充分地营养供给，这
样才能保证蚕茧实现增产稳产，更为优质，有更加良好的经济效
益。大蚕生长环境中的温度和湿度都要足够适宜，要着重做好温
度湿度的调控工作，确保其通风换气，以此为其提供优良的生长
环境。尤其上蔟的当天和第 2 天，更要做好通风换气工作，针对
湿度进行排除，保护好上蔟和蔟中，这样才能获得高质量的蚕茧。

（三）切实有效地做好精细化管理工作
要想实现高产稳产，提升生产效益，就需要着重做好精细化

管理工作，严格做到稀放精养。在具体的操作过程中，要充分贯
彻落实“四做到”原则，也就是：一听，听蚕吃桑叶声音有没有
足够正常，根据声音进行充分的判断；二看，看蚕具体的生长发
育，活动以及睡眠等情况；三摸，摸蚕体的软硬度；四针对温度
和湿度进行严格地把关，按照不同地区的具体规范和要求来严格
落实各项策略。

（四）从根本上有效做好蚕病控制工作
在最大程度上有效减少因蚕病导致的损失，这样才能使其

质量和产量有效提升。在具体的操作过程中要预防为主，综合防
治，从根本上有效避免血液型脓病等蚕病出现，对于蚕病进行科
学合理的控制。养蚕之前，就要洗刷好相应的工具和蚕室，有效
选用 5% ～ 10%高浓度石灰水进行消毒工作，使病源得到充分根
除。从收蚁到 4 龄止，每日在蚕体上撒层过筛后的新鲜石灰粉，
确保其 30min之后再喂养桑叶，这样能够呈现出比较良好的防病
效果。

二、蚕桑常见病虫害防治策略
要想使蚕桑养殖行业实现更加良好的发展，实现高产稳产，

针对病虫害要科学合理地防治，尽可能采取非化学防治方法，具
体来说，所涉及的防治策略主要体现在农业防治、物理防治、生
物防治等非化学农药防治策略。

（一）农业防治
1．从根本上有效选取抗性更强的品种。在选择品种的过程
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中，要通过杂交技术或者引用抗病性、抗病虫害能力更强的品
种，这样才能从根本上防治病虫害，这是最为基本的措施，同时
也更经济更高效。在选择品种的过程中，要结合当地的病虫害类
型和发生特点来科学选择。

2．尽可能选种无病毒苗木。在针对苗木进行种植的过程
中，要尽可能选择无病毒桑苗，对于病虫害进行充分的控制，防
止其蔓延。

3．针对种苗进行科学合理地处理。为了有效避免病虫害，
在处理种苗的过程中要有针对性地应用 2%石灰水进行浸泡，时
间维持在 30 分钟，这样才能进行移植，以此有效避免病虫害。

4．科学合理地施肥。要想使其病虫害得到有效防治，就需
要提供足够的适用肥料，使其更加健康茁壮，提升其免疫力和抵
抗力，这样才能更有效地抗病虫害。合理搭配氮磷钾肥，能够呈
现出良好效果。

5．合理剪伐。在冬季的时候，要有针对性地减去桑树上面
的虫害树枝等等，同时消除干枯病和天牛等。减少夏伐或全年只
冬伐 1 次，使树体的病虫害抵抗能力充分增强。

6．合理密植，适时采叶。通过这样的方法，使桑树科学合
理地密植，有良好的光合作用，改善小气候环境，使阳光更为充
足，这样能够充分避免潮湿阴冷的环境滋生病毒和细菌。

（二）切实有效地采取物理防治方法
1．做好防虫网（膜、袋）隔离。防虫网所呈现出的作用，

是避免野外的昆虫等飞入到桑园内部，这样能够切断病虫害的传
播途径，避免害虫对于蚕桑产生交叉感染。

2．诱杀治虫。诱杀害虫的过程中，通常情况下所采取的方
式主要包括用食物趋性诱杀、光诱杀、栖境诱杀、性信息素诱杀
等，这样能够在确保桑园桑树健康成长的同时驱除病虫害，使其
生长质量进一步提升。

3．人工捕捉摘除。相对来讲，体型比较大的害虫可以采取
这种方法，例如叶虫类、像甲类等等，他们的基数比较小，在实
际的病虫害防治管理过程中，可以去除其幼虫或者卵块。

（三）切实采取生物防治方法
1．保护利用天敌。针对不同的害虫来说，都有着自身的天

敌，因此可以对天敌进行科学合理地利用和保护，以此对于桑树
的害虫起到极大的抑制作用，进一步确保桑园内部的生态系统维
持在平衡的状态，使桑树有良好的生长环境。例如，桑树虫害中
比较常见的桑尺蠖，用桑尺蠖腹茧蜂做好防治工作，这样能够呈
现出良好的效用。

2．做好立体套养家禽治虫。立体套养家禽法的应用过程
中，主要是通过桑园内部的空间饲养鸡、鹅等小型家禽，缓解桑
园虫害、草害等等。

三、结束语
通过上文的分析能够看出，在当前的桑蚕养殖业发展过程中

进一步研究和应用更高产的养殖技术，对此，要把握各类技术要
点，并着重做好病虫害防治工作，尽可能应用非化学农药防治方
法，以此使蚕桑养殖业能够实现绿色可持续发展。
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