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在水稻种植过程中病虫害是影响产量的主要因素。水稻种
植过程中除了有良好的生长环境之外，在水稻种植过程中病虫害
的防治也是极其重要的。如果不加以重视，水稻种植过程中就会
容易受到病虫害的侵扰，影响水稻产量的同时也会影响农民的收
益。为此，必须对水稻病虫害的综合防治制定相关策略，从而减
少病虫害的发生。

一、水稻种植病虫害防治基本原则
水稻种植过程中，良好的种植环境能够为水稻提供有利保

障。同样的，做好病虫害的综合预防能够提升水稻种植产量。因
此，在水稻病虫害防治方面要遵循一定的原则，“物理治疗为主，
化学治疗为辅”的原则，以此来更好地预防水稻病虫害的发生。
物理防治方式是最常见的一种防治方法，物理防治效果更加明
显。但必要时刻需要进行化学药物治疗时，要科学合理的使用药
量。化学药物虽然药性强，但存在一定的副作用，有时候使用不
当就会导致农药残留，污染水稻。所以说，在水稻方面要做好相
关病虫害预防工作，有必要减少农药的使用，这样可以进一步的
保护环境。再者，在水稻病虫害防治过程中，绿色安全的防治策
略值得提倡，这就需要相关人员做好此方面的工作，进一步保障
农民利益。

二、水稻种植过程中常见病虫害及防治策略
（一）稻瘟病
稻瘟病相对来讲，在南方发病率不是很高，受气候的影响，

在北方地区发生比较常见。因为北方气候干燥，地质条件也与南
方不同，所以在北方发生机率大，并且此病发生必定会对水稻的
产量有一定的影响。当此病发生时，最常见的防治策略是加强保
温，从种植过程中加强管理，做好此病的观察，并且能够在第一
时间做好预防工作。

（二）纹枯病
在水稻病中，纹枯病发生因素是因为生长环境温度过高，这

样就会导致水稻出现纹枯病。水稻生长过程中环境湿润，再加上
温度过高，就容易产生真菌。同时，高温潮湿环境给真菌的生长
和繁殖创造了有利条件，这样就会导致水稻生病，从而影响水稻
产量。在防治方面，要做好相关的预防工作，种植过程中要加强
水稻管理工作。发现水稻有真菌感染时，要采取相应的措施，减
少真菌的感染。种植方面可以选择抗病性较强的水稻，这关系到
种子的筛选，在筛选过程中相关公祖人员要做好种子筛选工作，
在后期种植管理上也要加强肥效，增加相关的田间水分管理，使
田间种植环境优越之后，提升纹枯病的防治效果。

（三）稻飞虱
水稻疾病中，稻飞虱也是一种严重危害水稻生长的虫害，

其特点因为其不仅体积小，人们不容易发现，并且稻飞虱还会随
着气候的变化不断的发生迁移，这就给治理带来一定的难度。另
外，值得注意的是稻飞虱的防治需要相关人员做好水稻管理工
作，保证水稻种植过程中足够的肥力，这样，在虫害方面要加强
预防，秉承“预防为主，治疗为辅”的原则，制定出合理的防治
方案，以此来加强稻飞虱的防治效果。

（四）白叶枯病
白叶枯病是危害水稻叶子的一种疾病，此病初期呈现出一种

半透明的小斑，但是随着病情的加重，慢慢的还会发展成大片的
绿色病斑，此时肉眼可见明显。此时，就要加强对水稻的管理。
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从种子选择时就要加强筛选，将染病的种子筛除，不断加强质量
检疫，将种子筛选人员的工作价值发挥到最大化，严格地进行种
子管理。另外，在种植过程中针对已经发现的白叶枯病要做好相
关的病株处理工作，发现患病的水稻要采取集体化焚烧，并且要
对种植田间消毒，这样才能保证地块不被污染。在种植过程中
灌溉、育肥期间都可以做好此病的观察工作，及时发现并采取治
疗，从而保证水稻健康种植。

（五）烂秧病
此病通常是因为水分过多引起的。我们知道水稻烂秧是因为

水稻根部水分过多，缺少氧气，就会使得水稻植株发生根部的腐
烂。通常情况下烂秧病植株会出现干黄、根部变黑等情况。解决
措施就是要做好田间的排水工作，并且要对水稻的水分要做好间
断性的观察，保证稻田水湿度的同时，也要保证其温度，温度过
高就会出现其它水稻疾病，因此，适宜的温度和湿度才能给水稻
提供合理的种植环境。

三、水稻虫害要点分析及策略
在水稻种植虫害方面，主要危害水稻种植的有稻螟虫和飞虱

两种。前者会导致水稻空心白穗病等。后者则会依附在水稻的表
面吸收水稻的营养，导致水稻生长受到威胁。在虫害防治方面，
可以采用有效的杀虫剂进行治疗。但在药物选择上一定要科学合
理，并且在用量上也要掌控好计量，从而进行水稻虫害的相关防
治。为了有效减少虫害，可以做好田间除草工作，稗草对水稻的
影响比较大，分布范围比较广，为了保证水稻的生产质量，一定
要做好稗草处理工作。在病虫害综合防治方面，农户做好相关的
预防可以有效的减少病虫害对水稻的危害。针对病虫害严重的区
域要制定相关的预防策略，保证种植前土壤地块不被污染。再者
就是在病虫害防治方面可以通过选种来进行有效防控。根据当地
的种植环境选种抗病虫能力较强的水稻种植进行种植。在种植管
理过程中保证水稻营养成份充足，能够抵抗一定的病虫害。

相关部门也要做好相关的病虫害防治策略推广，充分借助信
息化给水稻种植带来的便捷，成立相关的技术交流平台，让农民
可以在平台上获取相关的水稻种植管理经验，以此来确保水稻种
植水平的进一步提升。

四、结束语
综上所述，水稻种植过程中病虫害的防治要“抓预防，再治

疗”，以预防为主要的防治策略。在种植过程中可以从选种上做
好相关工作。在管理方面加强种植人员对水稻相关疾病的了解，
当有病虫害发生时能够采取相应的策略进行防治，保证防治效
果，为水稻健康生长提供保障。
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